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Vorbemerkung

Das Protokoll gibt nicht die chronologische Abfolge wieder, sondern ist nach Themen und Ergebnissen
geordnet.

1. Eroffnung der Vollversammlung

Einflihrung der Neuen und Onlineeinfiihrung

Am Sonntag und Montag vor dem Landesjugendkonvent haben die Delegierten und Gaste die
Mdglichkeit, an einer Einflihrung der Neuen teilzunehmen. Diese richtet sich an alle, die zum ersten Mal
dabei sind oder ihr Wissen auffrischen wollen. In der Einfiihrung stellen Mitglieder des Leitenden Kreises
(LK) die Strukturen der Evangelischen Jugend in Bayern und ihrer Gremien sowie deren Aufgaben und
Funktionen vor. Ebenso werden der Ablauf des Konvents und des Geschaftsteils erkldart und offene
Fragen beantwortet. Ein besonderer Fokus liegt dieses Jahr darauf, trotz Onlineformats und
.Superwahlkonvent” (d.h. es stehen sehr viele umfangreiche Personalwahlen an) eine Atmosphére des
Willkommenseins zu schaffen.

Zudem haben alle Teilnehmenden die Mdglichkeit, sich im Vorfeld zum Konvent liber die technische
Umsetzung zu informieren (z.B. mit vom LK erstellten Video-Tutorials), sich mit der Tagungsplattform
vertraut zu machen und direkt vor dem offiziellen Beginn des Konvents weitere Fragen zu stellen.

Er6ffnung der Vollversammlung

Die anwesenden Delegierten und Gaste werden von der Vorsitzenden des Landesjugendkonvents 2018-
2021, Marlene Altenmiiller, begriiBt. Es wurde ordnungsgemal eingeladen und die Beschlussfahigkeit
festgestellt. Daraufhin er6ffnet die Vorsitzende offiziell die digitale Vollversammlung 2021 mit 78
zugeschalteten Delegierten. Es folgen organisatorische Ansagen. Zudem werden gemadB der
Geschaftsordnung die Versammlungsausschiisse, die Antragskommission und der Wahlausschuss,
eingesetzt.

Antragskommission:
Sabine Wendler (DB Bad Neustadt), Pascal Laudenbach (DB Rosenheim), Eva-Maria Loffl (DB Freising)

Wahlausschuss:
Matthias Golibrzuch (LK, Gast), Felix Kammler (LK, Gast), Christina Kwade (LWB, Gast), Luisa Beck (AKIE,
Gast)

Im Rahmen der Eroffnung, also dem ersten Geschaftsordnungsteil, halt der LK seinen
Rechenschaftsbericht und der Haushalt des Landesjugendkonvents wird beschlossen (siehe Antrag 1).
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2. Kirchenkreis- und Verbandetreffen

Die alljahrlich stattfindenden Kirchenkreis- und Verbdndetreffen werden von den LK-Mitgliedern
moderiert und dienen der Vernetzung und dem Austausch untereinander vor allem zu wichtigen Themen
in den einzelnen Dekanaten des Kirchenkreises. Dabei versuchen die Delegierten, Uberschneidungs-
punkte fiir mogliche Kooperationen zu finden. Bei den Treffen werden Kontakte vertieft und neue
geknilpft. Zudem schaffen sie Raum fiir neue Delegierte, sich zu orientieren und andere Delegierte
kennenzulernen. Thematisch beschaftigen uns bei den diesjahrigen Treffen die anstehenden Wahlen am
UKo und welche Rolle psychische Gesundheit und vor allem auch Corona in den Dekanaten und
Verbanden spielt.

3. Thematischer Teil: Psychische Gesundheit in der Jugendarbeit

Donnerstag, 24. Juni 2021

Der Themeneinstieg findet an diesem Konvent in Form eines vom LK gespielten Impulsvortrags statt. Die
Rolle der Frau Eva N. Gelisch fiihrt die Teilnehmenden durch eine spannende Diskussionsrunde zum
Thema ,Psychische Gesundheit". Zu Gast sind die fiktiven Personen Frau Lexi Kon, Herr Dr. Hans-Peter
von und zu Zahlen-Fakten, Frau Anne K. Dote und Herr Tabu Thema.

Danach kénnen sich die Teilnehmenden einen Vertiefungs-Schwerpunkt aus den folgenden ,Mastern”
zum Thema ,Psychische Gesundheit" aussuchen:

e Stress
e Kommunikation
e EJ-Praxis

Gesellschaft

Dazu findet die erste Einheit dieser Schwerpunkte am Donnerstagabend statt.

Freitag, 25. Juni 2021

Der Freitagvormittag wird in den jeweiligen Schwerpunkten gestaltet. Nach dem Mittagessen wird das
Thema durch Breakout-Sessions, in denen sich Teilnehmende aus verschiedenen Mastern austauschen
konnen, abgeschlossen. Referent_innen sind:

Stress-Master:
e Dr. Anna Strelow (Kinder- und Jugendpsychotherapeutin): Psychologische Grundlagen von Stress
e Matthias Golibrzuch (LK): Praktische Pravention von Stress
e Felix Kammler (LK): Praktischer Umgang mit Stress

Kommunikationsmaster:
e llona Schuhmacher (AfJ - Amt fiir evang. Jugendarbeit): Kérpersprache, Motivation und
psychische Gesundheit
e Sabine Otterstitter-Schmidt (AfJ): Kommunikation im Team
e Ulrike Fries-Wagner (Pfarrerin und Klinikseelsorgerin): Seelsorge
e Gaby Bruhns (AfJ)): Aktives Zuhoren
e Sebastian Heilmann (Af)): Wertschatzende Kommunikation
e Sabine Wendler und Sarah Rettich (LK): Kommunikation mit mir selbst
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Gesellschaftsmaster
e Moritz Hillebrecht (Wissenschaftl. Mitarbeiter, Lehrstuhl fiir Soziologie): In was fiir einer
Gesellschaft leben wir eigentlich?
e Judith Wiillerich (Agentur fiir Arbeit): Gesunde Karriereplanung
e Tina Drechsler und Judith Behr (JFF Medienpadagogik): Social Media und psychische Gesundheit

EJ-Praxis-Master
e Ulrike Saalfrank (Dipl.-Psychologin): Verhaltensauffillige Kinder und Jugendliche
e Martina Frohmader (AfJ): Notfallkonzepte
e Sabine Otterstitter-Schmidt (AfJ): Ehrenamt

4. Spiritualitat

Die Willkommensandacht des Leitenden Kreises ist der spirituelle Einstieg in den Online-Konvent. Die
Andacht thematisiert das Logo des Konvents, das ein Gehirn zeigt, welches von einer segnenden Hand
und einer haltenden Hand umschlossen wird.

Die Morgenandachten werden von den ehrenamtlichen Teilnehmenden des Konvents, Lucas Greiner-
Fuchs, Nele Maurer, Veronika Bartl und Johanna Rischer, gestaltet und dienen auf vielfdltige
methodische Weise durch Meditation oder Rap als Start in den Tag.

Am Freitagabend findet die bewegte Andacht der ej-sport statt, welche die Konventsteilnehmenden in
Schwung bringt und bereit fiir die Ad-hoc-Gruppen macht.

Der Wahltag am Samstag wird mit einem meditativen Stundengebet von der Konventsdelegierten und
EKD-Prases Anna Heinrich abgeschlossen.

Der Konvent endet mit dem live aus der Weidenkirche gestreamten Gottesdienst. Zum Thema
JVertrauen" horen die Anwesenden nach der Lesung der Sturmstillung eine Dialogpredigt von Sabine
Otterstatter-Schmidt und llona Schuhmacher aus dem Af). Der Gottesdienst beinhaltet die
Verabschiedung bzw. den Dank an alle vom Landesjugendkonvent mandatierten Ehrenamtlichen, die in
den letzten drei Jahren die Ehrenamtlichen der ejb in verschiedenen Gremien, Gruppen und Kreisen
vertreten haben.

Die Teilnehmenden des Konvents sind bei allen spirituellen Inhalten dazu eingeladen, die Kerze ihres
Care-Paketes anzuziinden, um Zuhause eine andachtige Stimmung zu kreieren.

5. Berichte

Rechenschaftsbericht des Leitenden Kreises des Landesjugendkonvents
Der Rechenschaftsbericht des Leitenden Kreises liegt in schriftlicher Form vor. Er wird in
Themenbereiche gegliedert und von den zustandigen LK-Mitgliedern vorgestellt und erldutert.

Bericht der Landesjugendkammer

Der Bericht der Landesjugendkammer liegt in schriftlicher Form vor. Die ehrenamtlichen Mitglieder des
Geschaftsfiinrenden Ausschusses (GA) stellen diesen vor. Im Anschluss werden offene Fragen zum
schriftlichen Bericht in Kleingruppen von den anwesenden Mitgliedern der Landesjugendkammer
beantwortet.

Bericht der Jugendsynodalen der Landessynode

Julia Fuchs, Kilian Deyerl und Jan G&tz berichten von den Landessynoden 2020 und 2021 und geben
einen Einblick in die aktuellen Prozesse. Besonderes Augenmerk wird dabei auf die Konstituierung der
neuen Landessynode unter Corona-Einfluss und den Landesstellenplan gelegt. Der Bericht liegt
schriflich vor.
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Bericht aus der Stiftung der Evangelischen Jugend in Bayern

Tobias Creutzner berichtet liber die Arbeit der Stiftung der Evangelischen Jugend in Bayern und weist
darauf hin, dass die Stiftung sehr gerne Projekte aus der ejb unterstiitzt und auch noch Kapazitaten fiir
neue Projekte zur Verfligung hat. Der Bericht liegt schriftlich vor.

Bericht aus dem Jugendausschuss (JA) des Deutschen Nationalkomitees (DNK) des

Lutherischen Weltbundes (LWB)
Christina Kwade und Tim Gotz berichten tber ihre Arbeit im JA des DNK des LWB und im Global Young
Reformers Network. Der Bericht liegt schriftlich vor.

Bericht des Landesarbeitskreises ej-sport
Milan Ramsteiner berichtet Gber die Arbeit des Landesarbeitskreises und erldutert die coronabedingten
Anderungen und Absagen der Veranstaltungen der ej-sport. Der Bericht liegt schriftlich vor.

6. Sport

Die ej-sport gestaltet an diesem Konvent eine Andacht (siehe oben). AuBderdem stellen sie asynchrone
Videos wahrend des LJKos zur sportlichen Auffrischung je nach Lust und Laune der Teilnehmenden zur
Verfligung. Ein Sportprogramm in der Mittagspause wie in den letzten Jahren findet aufgrund des
pandemiebedingten Online-Formats nicht statt.

7. Internationales Engagement

Um mdoglichst viele junge Menschen in der ejb auf die Wichtigkeit eines wirksamen Lieferkettengesetzes
aufmerksam zu machen, hat der AKIE fiir den Sommer die landesweite Sportelaktion ,GO Liefairkette"
geplant. Ziel ist es, gemeinsam die 35.000 km zu laufen, die ein T-Shirt bis zum_zur Endverbraucher_in
zuriicklegt und dabei Infos liber die einzelnen Stationen der Lieferkette und die damit verbundenen
Produktionsbedingungen zu erhalten. Die Aktion stellt der Arbeitskreis Internationales Engagement
(AKIE) auf dem LJKo vor und regt an, sich mit Jugendgruppen in Gemeinden, Dekanaten und Verbinden
zu beteiligen. In einer zugehdrigen Ad-hoc-Gruppe werden dazu weitere Infos bereitgestellt, Fragen
geklart und gemeinsam mit den Teilnehmenden berlegt, wie man sich an der Aktion beteiligen kann.

8. Wahlen

Zu Beginn der Wahlen wird die Beschlussfahigkeit mit 105 Delegierten festgestellt.
Wahlausschuss:

Matthias Golibrzuch (LK, Gast), Felix Kammler (LK, Gast), Christina Kwade (LWB, Gast), Luisa Beck (AKIE,
Gast)

Die Anzahl der abgegebenen Stimmen stimmt bei allen Wahlgdangen mit der Anzahl der jeweils
anwesenden Delegierten lberein.

Leitender Kreis des Landesjugendkonvents

Wahl des Vorsitzes des Leitenden Kreises (1x unquotiert)
Kandidatin: Veronika Bartl (DB Weiden)

Die Kandidatin stellt sich vor. Eine Befragung der Kandidatin findet statt.
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Es wird ein GO-Antrag auf Verkiirzung der Redezeit auf 172 Minuten von Sebastian Lodel (DB Niirnberg)
gestellt. Es gibt eine formelle Gegenrede von Marvin Brieger (DB Augsburg). Es findet eine Abstimmung
tiber den GO-Antrag statt. Dieser wird abgeleht. Somit bleibt es bei einer Redezeit von 3 Minuten.

1. Wahlgang
Wahlergebnis bei 103 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Veronika Bartl 99 Stimmen

Damit ist Veronika Bartl gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.

Wahl der stellvertretenden Vorsitzenden des Leitenden Kreises (1x weiblich)
Kandidatin: Sarah Rettich (DB Neu-UIm)

Die Kandidatin stellt sich vor. Eine Befragung der Kandidatin findet statt.

1. Wahlgang
Wahlergebnis bei 105 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Sarah Rettich 95 Stimmen

Damit ist Sarah Rettich gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.

Wahl des stellvertretenden Vorsitzenden des Leitenden Kreises (1 x ménnlich)

Kandidaten: Moritz Baumann (DB Passau), Joel Brodersen (DB Fiirstenfeldbruck), Lucas Greiner-Fuchs
(DB Bamberg)

Die Kandidaten stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidaten findet statt.

Es wird ein GO-Antrag auf Verkiirzung der Redezeit von Marco Wilhelmi (ProDB Niirnberg-Nord)
gestellt. Es gibt eine inhaltliche Gegenrede von Leonard Quednau (ProDB Niirnberg-West). Es findet eine
Abstimmung liber den GO-Antrag statt. Dieser wird abgelehnt. Somit bleibt die Redezeit bei 3 Minuten.

Es findet eine von Rebecca Reum (DB Castell) beantragte Personaldebatte statt.

1. Wahlgang

Wahlergebnis bei 102 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Lucas Greiner-Fuchs 65 Stimmen

Joel Brodersen 20 Stimmen

Moritz Baumann 15 Stimmen

Damit ist Lucas Greiner-Fuchs gewahlt. Er nimmt die Wahl an.

Wahl der Beisitzerinnen im Leitenden Kreis (2 x weiblich)
Kandidatinnen: Nele Maurer (DB Weiden), Jana Meyer (DB Neustadt/Aisch), Lena SchaBberger
(DB Ingolstadt)

Die Kandidatinnen stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidaten findet statt.
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1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 98 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Lena SchaBBberger 80 Stimmen

Nele Maurer 69 Stimmen

Jana Meyer 39 Stimmen

Damit sind Lena SchaBberger und Nele Maurer gewahlt. Sie nehmen die Wahl an.

Wahl der Beisitzer im Leitenden Kreis (2 x mdnnlich)
Kandidaten: Moritz Baumann (DB Passau), Joel Brodersen (DB Fiirstenfeldbruck),
Sebastian Hofmann (DB Aschaffenburg), Kai Kampmann (DB Regensburg)

Die Kandidaten stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidaten findet statt.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 100 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Kai Kampmann 77 Stimmen

Joel Brodersen 52 Stimmen

Sebastian Hofmann 40 Stimmen

Moritz Baumann 28 Stimmen

Damit sind Kai Kampmann und Joel Brodersen gewahlt. Sie nehmen die Wahl an.

Wahl der Beisitzer_innen im Leitenden Kreis (2 x unquotiert)
Kandidat_innen: Moritz Baumann (DB Passau), Sebastian Hofmann (DB Aschaffenburg),
Jana Meyer (DB Neustadt/Aisch)

Die Kandidat_innen stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidat_innen findet statt.

Es findet eine von Anna Wehrfritz (DB Forchheim) beantragte Personaldebatte statt.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 103 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Jana Meyer 80 Stimmen

Sebastian Hofmann 68 Stimmen

Moritz Baumann 41 Stimmen

Damit sind Jana Meyer und Sebastian Hofmann gewahlt. Sie nehmen die Wahl an.
Landesjugendkammer

Wahl der Delegierten in die Landesjugendkammer (Vollplatz, 4 x weiblich)

Kandidatinnen: Annabel Baumgardt (DB Altdorf), Luisa Herrmann (ProDB Miinchen-West),

Barbara Kramer (DB Castell), Melanie Ott (DB Hersbruck), Annemarie Reimann (DB Regensburg),
Rebecca Reum (DB Castell), Lea Schimpf (DB Schweinfurt), Ann-Sophie Scholl (ProDB Miinchen-Siid),
Katrin Vogelmann (DB Kempten)

Die Kandidatinnen stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidatinnen findet statt.
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GO-Antrag auf ,verniinftigere" Fragen von Jonas SeBler (DB Gunzenhausen); wird umgewandelt in
+JAnmerkung".

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 100 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Melanie Ott 83 Stimmen

Katrin Vogelmann 80 Stimmen

Barbara Kramer 37 Stimmen

Lea Schimpf 37 Stimmen

Ann-Sophie Scholl 37 Stimmen

Annabel Baumgardt 33 Stimmen
Annemarie Reimann 30 Stimmen
Rebecca Reum 23 Stimmen
Luisa Herrmann 20 Stimmen

Somit sind Melanie Ott und Katrin Vogelmann gewahlt. Sie nehmen die Wahl an.
Luisa Herrmann, Kandidatin mit den wenigsten Stimmen, wird von der Liste gestrichen. Es findet ein
zweiter Wahlgang statt.

Es findet eine von Moritz Baumann (DB Passau) beantragte Personaldebatte statt.

Es wird ein GO-Antrag auf SchlieBung der Redeliste und Durchfiihrung der Pause von Marco Wilhelmi
(ProDB Niirnberg-Nord) gestellt. Es gibt eine formelle Gegenrede von Christopher St. Pierre (ProDB
Nirnberg-Mitte). Es findet eine Abstimmung liber den GO-Antrag statt. Dieser wird abgelehnt.

Die Befragung der Kandidatinnen wird fortgesetzt.

Es wird ein GO-Antrag auf Vertagung der Wahl nach der Pause von Christopher St. Pierre (ProDB

Nirnberg-Mitte) gestellt. Es gibt eine formelle Gegenrede von Emili Blum (DB Freising). Es findet eine
Abstimmung lber den GO-Antrag statt. Dieser wird abgelehnt.

2. Wahlgang
Stimmverteilung bei 97 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Ann-Sophie Scholl 56 Stimmen

Annabel Baumgardt 35 Stimmen
Annemarie Reimann 32 Stimmen

Barbara Kramer 31 Stimmen
Lea Schimpf 22 Stimmen
Rebecca Reum 11 Stimmen

Somit ist Ann-Sophie Scholl gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.
Rebecca Reum, Kandidatin mit den wenigsten Stimmen, wird von der Liste gestrichen. Es findet ein
dritter Wahlgang statt.

3. Wahlgang

Stimmverteilung bei 98 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Annabel Baumgardt 29 Stimmen

Annemarie Reimann 25 Stimmen

Barbara Kramer 24 Stimmen

Lea Schimpf 19 Stimmen

Somit gibt es kein eindeutiges Ergebnis. Lea Schimpf, Kandidatin mit den wenigsten Stimmen, wird von
der Liste gestrichen. Es findet ein vierter Wahlgang statt.
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4. Wahlgang

Stimmverteilung bei 98 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Annabel Baumgardt 37 Stimmen

Barbara Kramer 33 Stimmen

Annemarie Reimann 27 Stimmen

Somit gibt es kein eindeutiges Ergebnis. Annemarie Reimann, Kandidatin mit den wenigsten Stimmen,
wird von der Liste gestrichen. Es findet ein flinfter Wahlgang statt und es kommt zur Stichwahl
zwischen Annabel Baumgardt und Barbara Kramer.

5. Wahlgang

Stimmverteilung bei 95 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Annabel Baumgardt 53 Stimmen

Barbara Kramer 38 Stimmen

Somit ist Annabel Baumgardt gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.

Wahl der Delegierten in die Landesjugendkammer (Vollplatz, 4 x mdnnlich)
Kandidaten: Moritz Baumann (DB Passau), Louis Fischer (DB WeiBenburg),
Jan Gotz (DB Markt Einersheim), Kai Kampmann (DB Regensburg), Malte Scholz (DB Neustadt/Aisch)

Die Kandidaten stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidaten findet statt.

GO-Antrag auf SchlieBung der Redeliste von Johanna Kropf (DB Fiirstenfeldbruck). Keine Gegenrede.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 102 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Jan Gotz 96 Stimmen

Malte Scholz 87 Stimmen

Kai Kampmann 75 Stimmen

Moritz Baumann 67 Stimmen

Louis Fischer 61 Stimmen

Somit sind Jan Gotz, Malte Scholz, Kai Kampmann und Moritz Baumann gewahlt.
Alle nehmen die Wahl an.

Wahl der Delegierten in die Landesjugendkammer (Vollplatz, 3 x unquotiert)
Kandidat_innen: Louis Fischer (DB WeiBenburg), Luisa Herrmann (ProDB Miinchen-West),
Barbara Kramer (DB Castell), Annemarie Reimann (DB Regensburg), Rebecca Reum (DB Castell),
Lea Schimpf (DB Schweinfurt)

Die Kandidat_innen stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidat_innen findet statt.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 97 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Louis Fischer 70 Stimmen

Annemarie Reimann 60 Stimmen

Barbara Kramer 49 Stimmen

Lea Schimpf 40 Stimmen
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Luisa Herrmann 30 Stimmen
Rebecca Reum 29 Stimmen
Somit sind Louis Fischer, Annemarie Reimann und Barbara Kramer gewahlt. Sie nehmen die Wahl an.

Wahl der stellvertretenden Delegierten in die Landesjugendkammer (2 x weiblich)
Kandidatinnen: Luisa Herrmann (ProDB Miinchen-West), Eva-Maria L6ffl (DB Freising), Rebecca Reum

(DB Castell), Lea Schimpf (DB Schweinfurt)

Die Kandidatinnen stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidatinnen findet statt.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 98 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Eva-Maria Loffl 68 Stimmen

Lea Schimpf 52 Stimmen

Rebecca Reum 43 Stimmen

Luisa Herrmann 28 Stimmen

Somit sind Eva-Maria L6ffl und Lea Schimpf gewahlt. Sie nehmen die Wahl an.

Wahl der stellvertretenden Delegierten in die Landesjugendkammer (2 x mannlich)
Kandidaten: Justus Koops (ProDB Niirnberg-Ost), Jonathan Noss (DB Traunstein)

Die Kandidaten stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidaten findet statt.

Es findet eine von Rebecca Reum (DB Castell) beantragte Personaldebatte statt.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 94 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Jonathan Noss 75 Stimmen

Justus Koops 74 Stimmen

Somit sind Jonathan Noss und Justus Koops gewahlt. Sie nehmen die Wahl an.

Wahl des_der stellvertretenden Delegierten in die Landesjugendkammer (1 x unquotiert)
Kandidatinnen: Luisa Herrmann (ProDB Miinchen-West), Rebecca Reum (DB Castell)

Die Kandidatinnen stellen sich erneut kurz vor. Eine Befragung der Kandidatinnen findet statt.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 93 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Luisa Herrmann 47 Stimmen

Rebecca Reum 42 Stimmen

Somit ist Luisa Herrmann gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.

Weitere Delegationen des Landesjugendkonvents

Wahl der Delegierten zu ej-sport in der EJB (1 x weiblich)
Kandidatinnen: Amelie Endl (DB Freising), Katinka W&hling (ProDB Miinchen-Siidost)

Die Kandidatin Katinka Wohling stellt sich vor. Es findet eine Befragung der Kandidatin statt.
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Die Kandidatin Amelie Endl ist nicht mehr anwesend. Sie stellt sich per Video-Botschaft vor.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 91 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Katinka Wohling 53 Stimmen

Amelie Endl 37 Stimmen

Somit ist Katinka W&hling gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.

Wahl des Delegierten zu ej-sport in der EJB (1x mannlich)
Kandidaten: Philip Schwinghammer (ProDB Miinchen-Siid), Jakob VoB (DB Bad Tolz)

Die Kandidaten stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidaten findet statt.

1. Wahlgang
Stimmverteilung bei 88 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Jakob Vof3 52 Stimmen

Philip Schwinghammer 33 Stimmen

Somit ist Jakob VoB gewahlt. Er nimmt die Wahl an.

Wahl der Delegierten zu ej-sport in der EJB (2 x unquotiert)
Kandidat_innen: Amelie Endl (DB Freising), Philip Schwinghammer (ProDB Miinchen-Siid),
Vanessa Welsch (DB Michelau)

Die Kandidat_innen stellen sich erneut vor. Eine Befragung der Kandidat_innen findet statt.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 94 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Philip Schwinghammer 59 Stimmen

Amelie End| 53 Stimmen

Vanessa Welsch 48 Stimmen

Somit sind Philip Schwinghammer und Amelie Endl gewahlt. Sie nehmen die Wahl an.
Wahl der Delegierten in den AKIE (1x weiblich)
Kandidatinnen: Luisa Herrmann (ProDB Miinchen-West), Zoe Kley (DB Passau), Rebecca Reum

(DB Castell)

Die Kandidatinnen stellen sich vor. Eine Befragung der Kandidatinnen findet statt.

1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 91 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Zoe Kley 45 Stimmen

Luisa Herrmann 22 Stimmen

Rebecca Reum 22 Stimmen

Somit gibt es kein eindeutiges Ergebnis.

Da es bereits spater Abend ist, schlagt die Wahlkommission vor, die Wahl am ndchsten Morgen fortzu-
setzen. Es wird ein GO-Antrag von Marco Wilhelmi (Pro DB Niirnberg-Nord) gestellt, die Wahl fortzu-
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setzen. Es gibt eine formelle Gegenrede von Annika Wiedemann (DB Gunzenhausen). Es findet eine Ab-
stimmung lber den GO-Antrag statt. Dieser wird abgelehnt. Somit werden die Wahlen auf den nachsten
Morgen vertagt.

Nach Priifung der Geschiftsordnung (GO) teilt die Wahlkommission mit, dass bei Gleichstand an Stim-
men, beide Kandidatinnen mit den wenigsten Stimmen von der Wabhlliste gestrichen werden miissen.

Somit steht nur noch Zoe Kley zur Wahl.

Die Kandidatin stellt sich erneut kurz vor. Eine Befragung findet nicht statt.

2. Wahlgang
Stimmverteilung bei 85 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Zoe Kley 72 Stimmen

Somit ist Zoe Kley gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.

Wahl der Delegierten in den AKIE (1x minnlich)
Kandidat: Sebastian Hofmann (DB Aschaffenburg)

Der Kandidat stellt sich vor. Eine Befragung des Kandidaten findet statt.

Es findet eine von Johanna Kropf (DB Fiirstenfeldbruck) beantragte Personaldebatte statt.
1. Wahlgang

Stimmverteilung bei 95 abgegebenen giiltigen Stimmen:

Sebastian Hofmann 89 Stimmen

Somit ist Sebastian Hofmann gewahlt. Er nimmt die Wahl an.

Wahl des_der Delegierten in den AKIE (1x unquotiert)
Kandidatinnen: Luisa Herrmann (ProDB Miinchen-West), Rebecca Reum (DB Castell)

Der Kandidatinnen stellen sich erneut kurz vor. Eine Befragung der Kandidatinnen findet nicht statt.

1. Wahlgang

Wahlergebnis bei 94 abgegebenen giiltigen Stimmen:
Rebecca Reum 52 Stimmen

Luisa Herrmann 38 Stimmen

Somit ist Rebecca Reum gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.

Wahl des_der Delegierten in die Stiftung (1x unquotiert)
Kandidatin: Marlene Altenmiiller (DB Miinchen)

Die Kandidatin stellt sich kurz vor. Eine Befragung der Kandidatin findet nicht statt.
1. Wahlgang
Stimmverteilung bei 96 abgegebenen giiltigen Stimmen:

Marlene Altenmiiller 93 Stimmen

Somit ist Marlene Altenmiiller gewahlt. Sie nimmt die Wahl an.
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9. Verabschiedungen

Verabschiedet wurden aus dem Leitenden Kreis:
Marlene Altenmiiller, Matthias Golibrzuch, Jan Gotz, Emilia Honsch, Felix Kammler, Melanie Ott, Sabine

Wendler, Sarah Rettich, Kai Kampmann

Aus der Landesjugendkammer:
Marvin Brieger, Kilian Deyerl, Julia Fuchs, Johannes KaroBer, Pascal Laudenbach, Felix Pfingstgraef,
Marlene Altenmiiller, Marcus Zentgraf

Aus dem Landesarbeitskreis EJ-Sport:
Alica Frerichs, Milan Ramsteiner, Vanessa Welsch, Jakob VoB

Aus dem AKIE:
Tim Sonnemeyer, Luisa Beck, Sebastian Hofmann, Tobias Ketzel, Kilian Prieto Peral

Aus der Stiftung:
Tobias Creutzner

Im Namen des gesamten Landesjugendkonvents danken wir den Verabschiedeten fiir ihr komplett
ehrenamtliches Engagement und ihre Hingabe fiir die Evangelische Jugend in Bayern.

Wir wiinschen ihnen auBerdem alles Gute sowie Gottes Segen fiir ihren weiteren Lebensweg und freuen
uns auf zukiinftige Begegnungen! |hr seid das Salz in der Suppe unserer Gemeinde!

10. GruBworte

Folgende GruBworte werden gehalten:

e Matthias Fack, BJR

e Charlotte Frank, Vertreterin der Evangelischen Jugend Mitteldeutschland

e Tobias Fritsche, Landesjugendpfarrer

e Andrea HeuBner, Landeskirchenamt

e Fabian Jetter und Theresa Lange, Vertreter der Evangelischen Jugend in Sachsen

e René Muhn, Vertreter der Evangelischen Jugend Hessen-Nassau

e Armin Roder, GA der gemeinsamen Landeskonferenz der Hauptberuflichen in der Jugendarbeit
e Ulrich Willmer, Vertreter der Landessynode

e Judith Wiillerich, Vorsitzende des Vereins zur Férderung evangelischer Jugendarbeit
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11. Danke

Wie immer gilt unser herzlicher Dank den Menschen, die uns wahrend der Vollversammlung und unterm
Jahr tatkraftig unterstiitzen und ohne die unser Konvent so nicht méglich ware! Der LK bedankt sich
von ganzem Herzen bei:

e Allen Teilnehmenden, die sich auch auf ein zweites Jahr Onlinekonvent eingelassen haben, sich
engagiert eingebracht haben und mit viel Leidenschaft dabei waren

e Der Antragskommission, die sich um die Begleitung und Aufbereitung der eingehenden Antrage
geklimmert hat und stets ein offenes Ohr fiir alle Antragsstellenden hatte

e Dem Wahlausschuss, der uns mit einer Leichtigkeit und Geduld durch diesen Superwahlkonvent
gefiihrt hat, als ware es ein gemitlicher Sonntagsspaziergang!

e Allen wunderbaren Menschen, die uns mit Morgenandachten beseelt und inspiriert in den Tag
starten lassen haben

e Allen Referent_innen, die uns thematisch durch gleich vier parallele inhaltliche Schwerpunkte
begleitet haben und ihr Fachwissen mit uns geteilt haben

e Unseren Begleiterinnen aus dem Amt fiir Jugendarbeit, Sabine, Sabine, Alex und Gaby, fiir all die
vielen Stunden Arbeit, Begleitung und Dasein. Und dafiir, dass ihr nicht mal mit der Wimper ge-
zuckt habt, als wir verkiindet haben, dass wir gerne kurz vor knapp noch 180 Pakete verschicken
wollen...

e Besonderer Dank gilt dieses Jahr Axel aus dem AfJ, der uns vor Ort in Pappenheim mit einer
hochst professionellen Studiolsung begliickt hat und somit den zweiten Onlinekonvent noch-
mal zu einer echten Besonderheit hat werden lassen.

Danke fiir euer fantastisches Engagement und euer Herzblut fiir Evangelische Jugendarbeit!
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12. Abschluss und Reisesegen

Der Konvent endet nach dem Gottesdienst mit dem vertrauten und so passenden Segen der englischen
Frauenrechtlerin Christin Ruth Fox.

Mdge Gott dich segnen

mit Unbehagen angesichts leichtfertiger Antworten,
Halbwahrheiten und oberflachlichen Beziehungen,
so dass du tief in deinem Herzen lebst.

Mdge Gott dich segnen

mit Zorn tiber Ungerechtigkeit, Unterdriickung und

Ausbeutung von Menschen und der Erde,

so dass du dich einsetzt fiir Gerechtigkeit, Gleichheit und Frieden.

Mdge Gott dich segnen

mit Tranen, die du vergieBt fiir die, die leiden,

so dass du deine Hand ausstreckst, um sie zu trosten und
ihren Schmerz in Freude zu verwandeln.

Moge Gott dich segnen

mit dem narrischen Glauben,

dass dein Tun einen Unterschied macht in der Welt,

so dass du Dinge tust, von denen andere sagen,

man kann sie nicht tun.

Und bis wir uns wiedersehen, halte Gott dich fest in seiner Hand.

Bleibt gesund, engagiert und fréhlich!

Euer Leitender Kreis
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13. Jahresplanung des Leitenden Kreises bis zur Vollversammlung 2022
Arbeitsschwerpunkte des Leitenden Kreises im kommenden Jahr sind:

e Bearbeitung der Beschliisse der Vollversammlung 2021

e Vorbereitung der Vollversammlung 2022

e Einarbeitung des neuen Leitenden Kreises in dessen Aufgaben

e Meisterung der damit verbunden Herausforderungen

e Bildung eines Teams

e Erstellung des Rechenschaftsberichts

e Arbeit im Arbeitskreis Internationales Engagement

o Offentlichkeitsarbeit, Social Media und Mitarbeit im zett-Beirat

e Kontakt mit den Delegierten des Konvents in die LIKa, Durchfiihrung der Ehrenamtlichen-
(vor)besprechungen vor den Kammervollversammlungen, Austausch und Mitarbeit bei Themen
der Kammer

e Kontakt und Austausch mit allen Gewahlten und Vorgeschlagenen des Konvents in die ej-sport,
den LWB, die Stiftung und unseren Jugendsynodalen

e Kontakt zu Kirchenkreisen, Verbanden, Geschaftsfiihrendem Ausschuss der gemeinsamen Lan-
deskonferenz der Hauptberuflichen, unserer Landeskirche, anderer Landeskirchen, aej-Ebene, etc.

e Enge Zusammenarbeit mit dem Referat Ehrenamt

e Und natiirlich immer und uberall in vollem Einsatz: Vertretung der Interessen der Ehrenamtli-
chen in der Evangelischen Jugend in Bayern
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14. Antrage und Beschlisse des Landesjugendkonvents 2021

Beschluss
! Haushaltsplan 2021 beschlossen
zum Antrag 1
Beschluss Wie erreichen wir mehr einfache Sprache
. : beschlossen
zum Antrag 2 bei uns in der EJ
Beschluss Umgang mit dem Thema ,Psychische
o S beschlossen
zum Antrag 3 Gesundheit” in der EJB sensibilisieren
BESCh“"S.S ' Psychische Gesundheit junger Menschen - beschlossen
zum Initiativantrag 1 Jetzt Wahrnehmen und Helfen
Beschluss
Anderungsantrag 1 zu beschlossen

Initiativantrag 1

Anderungsantrag 2 zu

Initiativantrag 1 abgelehnt
Anderungsantrag 3 zu
Initiativantrag 1 abgelehnt
Beschluss
Anderungsantrag 4 zu beschlossen
Initiativantrag 1
Beschl

e Die EJB - Offen fir Alle(s)? beschlossen
zum Themenantrag 1
Themenantrag 2 Was laberst du? Kommunikation in der EJB |abgelehnt

Im Folgenden sind alle beschlossenen Antrage dargestellt.
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Beschluss

Antrag 1 - Haushaltsplan des Landesjugendkonvents 2021

Die Vollversammlung des Landesjugendkonvents beschlieBt den Haushaltsplan fiir das laufende Jahr wie

folgt:
Plan 2021 Ergebnis 2020 Plan 2020
VV des Landesjugendkonvents
Unterkunft / Verpflegung (inkl. OKT) 29.000,00 € 878,02 € 29.800,00 €
Fahrt- u. Reisekosten (inkl. OKT) 5.000,00 € 520,70 € 3.000,00 €
Honorare fiir Referent_innen 1.500,00 € 0,00 € 1.000,00 €
Offentlichkeitsarbeit / Drucke 300,00 € 109,01 € 300,00 €
Material / Geschiftsbedarf / Sonstiges 1.500,00 € 1.134,03 € 1.500,00 €
37.300,00 € 2.641,76 € 35.600,00 €
LK des Landesjugendkonvents
Sitzungen [ Arbeitstagungen 3.500,00 € 1.317,05 € 4.200,00 €
Fahrt- u. Reisekosten 4.000,00 € 1.447,18 € 5.000,00 €
Offentlichkeitsarbeit / Drucke 100,00 € 0,00 € 100,00 €
Material / Geschaftsbedarf / Sonstiges 700,00 € 42295 € 700,00 €
8.300,00 € 3.187,18 € 10.000,00
AK Internationales Engagement
Sitzungen [ Arbeitstagungen 200,00 € 133,90 € 200,00 €
Fahrt- u. Reisekosten 2.000,00 € 656,25 € 2.000,00 €
Geschaftsbedarf 200,00 € 36,45 € 200,00 €
2.400,00 € 826,60 € 2.400,00 €
Summe gesamt 48.000,00 € 6.655,54 € 48.000,00 €

Die Ausgaben werden gedeckt durch:

Kleinere eigene Einnahmen (z.B. Erstattung von Teilnehmer-Kosten), einen Anteil aus der BJR-
Basisforderung, einen Anteil aus dem Landeskirchlichen Zuschuss und durch Teile der Jugendsammlung

bzw. der Jubilate-Kollekte

Begriindung:

Durch die Pandemie sind die Finanzen des Landesjugendkonvents im letzten Jahr stark von der Norm
abgewichen. Daher wurde als Grundlage fiir den Haushaltsplan in diesem Jahr das letzte Pandemie freie

Jahr zurate gezogen.

Es ist trotzdem weiterhin mit pandemiebedingten Abweichungen vom Plan zu rechnen.

Adressat_innen:
Landesjugendkonvent
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Antragsteller_innen:

Marlene Altenmiiller (DB Miinchen), Matthias Golibrzuch (DB Freising), Melanie Otter (DB Hersbruck),
Jan G6tz (DB Markt Einersheim, Jugendsynodaler), Kai Kampmann (DB Regensburg), Sarah Rettich (DB
Neu-Ulm), Sabine Wendler (DB Bad Neustadt)

Abstimmung: 73 JA 0 NEIN 4 Enthaltungen

Beschluss
Antrag 2 - Wie erreichen wir mehr einfache Sprache bei uns in der EJ

Die Vollversammlung des Landesjugendkonvents beschlieBt:

Aus der Beschaftigung des Leitenden Kreises mit dem Thema ,Einfache Sprache”, angestoBen durch den
Landesjugendkonvent 2020 (siehe Stellungnahme des LKs in der Beschlusserledigung), mége der
Landesjugendkonvent die folgenden zwei weiterfiihnrenden Ansatze beschlieBen:

Erstens, der Landesjugendkonvent bittet das Amt fiir Jugendarbeit, zu priifen, ob eine Schulung zur
Anwendung von einfacher Sprache in der Jugendarbeit angeboten werden kann. Wenn dies mdglich ist,
sollte so eine Schulung vor allem fiir die Zielgruppe der Ehrenamtlichen und Hauptberuflichen der
Evangelischen Jugend in den Dekanaten und Verbanden angeboten werden. Hierbei kdnnte ein
Multiplikator_innenkonzept angedacht werden, sodass die Teilnehmenden der Schulung theoretisches
und praktisches Wissen in ihren Beziigen selbst einsetzen, aber auch weitergeben kdnnen.

Zweitens, wir begriiBen das Thema ,Inklusion”, welches sich die Hauptberuflichen der Evangelischen
Jugend in Bayern fiir ihre Gemeinsame Landeskonferenz 2022 gesetzt haben. Wir wiinschen uns, dass
auch hier eine Auseinandersetzung mit dem Thema einfache Sprache stattfindet und die
Hauptberuflichen uns in dem Anliegen unterstiitzen, einfache Sprache in die Praxis der Jugendarbeit zu
integrieren.

Begriindung:
siehe Stellungnahme zur Beschlusserledigung Einfache Sprache vom LUKo 2020 (Ordner Turnhalle ->
Berichte)

Adressat_innen:
Amt fiir Jugendarbeit, Hauptberuflichenkonferenz

Antragsteller_innen:

Jan Gotz (Dekanat Markt Einersheim, Jugendsynodaler), Marlene Altenmiiller (Dekanat Miinchen),
Melanie Ott (Dekanat Hersbruck), Sarah Rettich (Dekanat Neu-UIm), Sabine Wendler (Dekanat Bad
Neustadt), Kai Kampmann (Dekanat Regensburg)

Abstimmung: 91 JA 3 NEIN 5 Enthaltungen
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Beschluss
Antrag 3 - Umgang mit dem Thema ,Psychische Gesundheit” in der EJB
sensibilisieren

Die Vollversammlung des Landesjugendkonvents beschlieBt:

Die psychische Belastung junger Menschen nimmt immer starker zu, besonders deutlich ist dies seit
Beginn der Corona-Pandemie zu erkennen (Siehe COPSY-Lingsschnittstudie des Universitatsklinikums
Hamburg). Diese Problematik wird durch mangelnde Aufkldrung tber psychische Gesundheit und
Umgang mit psychischer Krankheit weiter erschwert. Haufig fehlt es an Verstandnis fiir Betroffene.

Uns als Evangelischer Jugend liegt viel an der psychischen Gesundheit junger Menschen. Daher méchten
wir in der Lage sein, im Rahmen unserer Jugendarbeit angemessen unterstiitzen zu kdnnen. Dazu ist
notig, dass sowohl Ehrenamtliche als auch Hauptamtliche fiir das Thema sensibilisiert sind, um
psychische Gesundheit aktiv zu fordern, und dazu befahigt werden, mit akuten Belastungs-situationen
junger Menschen addaquat umgehen zu kdnnen.

Vor diesem Hintergrund fordern wir, dass entsprechende Angebote geschaffen werden, die eben diese
Sensibilisierung und den richtigen Umgang fordern. Diese Angebote kdnnten folgendermalBen aussehen:

o Anbieten wiederkehrender Fortbildungen (auch fiir Hauptamtliche)

o Aufnahme des Themas in (bestehende) Schulungsprogramme fiir Jugendleiter_innen
o Aufgreifen der Thematik auf Social Media

o Einrichtung eines Arbeitskreises auf Landesebene

o Bereitstellung von Arbeitsvorlagen, um entsprechende Einheiten vorzubereiten

Der LK moge priifen, welche dieser Angebote auf den verschiedenen Ebenen umsetzbar sind.

Des Weiteren soll der Antrag an Gremien auf Dekanatsebene weitergegeben werden, damit dies auf
allen Ebenen umgesetzt werden kann.

Begriindung:
erfolgt miindlich

Adressat_innen:

LK der EJB, Amt fiir Jugendarbeit, Dekanatsjugendwerke, Gremien der Dekanate, LJKa, Mitglieds-
verbande der ejb

Antragsteller_innen:
Lea Schimpf (DB Schweinfurt), Zoe Kley (DB Passau), Jana Meyer (DB Neustadt a. d. Aisch), Jasmin
Beyes (DB Ingolstadt), Manuela Betschinske (DB Aschaffenburg)

Abstimmung: 85 JA 6 NEIN 7 Enthaltungen
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Beschluss
Initiativantrag 1 - Psychische Gesundheit junger Menschen - Jetzt
Wahrnehmen und Helfen

Die Vollversammlung des Landesjugendkonvents beschlieBt:

JUNGE Menschen sind im Besonderen Verlierer der Pandemie. Sie mussten als Siindenbdcke fiir
steigende Inzidenzen herhalten und mehr noch haben sie mehr als ein Jahr ihrer wertvollen Jugendzeit
verloren. Dieses Jahr bekommen sie nicht mehr zurlick. Einzigartige Ereignisse im Leben von jungen
Menschen wie Schulwechsel, Konfirmation, Schulabschluss, der 18te Geburtstag oder das erste Mal
verliebt sein lassen sich nicht nachholen. Die Entwicklung eines jungen Menschen innerhalb eines
Jahres und seine Wahrnehmung dieser Zeitspanne ist nicht vergleichbar mit der eines Erwachsenen.
Die Kontaktbeschrankungen haben spiirbare Auswirkungen auf junge Menschen, denn sie sind in ihrer
Entwicklung hin zu selbststandigen und selbstbewussten Menschen angewiesen auf den Kontakt in
ihrer Peergroup.

Fiir Schiiler_innen ist die Zeit der Pandemie mit einem standigen und abrupten Wechsel von Teilprasenz
in den Schulen zu Onlineunterricht mit haufig lberforderten Lehrkraften verbunden. Der fehlende
personliche Austausch mit Gleichaltrigen und der fehlende Ausgleich zur ohnehin schon beschwerlichen
und stressigen Situation in der Schule hat deutliche Auswirkungen auf die psychische Gesundheit der
Schiiler_innen. Andererseits kann es nicht sein, dass Kinder und Jugendliche sowohl in der politischen
als auch in der medialen Offentlichkeit einzig als Schiiler_innen vorkommen. Junge Menschen brauchen
wesentliche mehr als formale Bildung, sowohl fiir ihre Entwicklung als auch fiir ihr Wohlbefinden.

Neben dem verlorenen Jahr sind es vor allem die sozialen Kontakte, die schmerzlich fehlen. Das hat
gravierende Auswirkung auf die psychische Gesundheit von Jugendlichen und Kindern. Nach einer
Studie des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf gab es durch den 2.Lockdown bei 80% der Ju-
gendlichen und Kindern eine subjektive seelische Belastung. 30% hatten sogar psychische Auffallig-
keiten, etwa depressive Symptome oder psychosomatische Folgen wie Kopfweh und Bauchschmerzen.

Studierende wurden sich selbst tiberlassen und Auszubildende sahen sich in der Berufsschule den
gleichen Problemen wie andere Schiiler_innen gegeniiber. Teilweise musste die praktische Ausbildung
pausieren, weil Betriebe geschlossen waren. Junge Menschen sehen daher hiufig mit groBen Angsten
und Unsicherheiten ihrer beruflichen Zukunft entgegen. Bei Studierenden wirken sich vor allem
Einsamkeit und finanzielle Note negativ auf die psychische Gesundheit aus.

Junge Menschen miissen in der Krise eine groBe Last tragen. lhre aktuelle Situation ist alarmierend! Sie
werden mit ihren Angsten und Bediirfnissen politisch nicht wahrgenommen. So kann es nicht
weitergehen. Daher fordern wir:

o Professionelle Hilfsangebote missen ausgebaut werden, wobei lange Wartezeiten zwingend zu
vermeiden sind. Insbesondere miissen auch junge Erwachsene schnelle professionelle Hilfe er-
langen kdnnen, die aufgrund ihres Alters keinen Anspruch

o mehr auf einen Therapieplatz fiir Kinder und Jugendliche haben. Dabei miissen Zugangswege
mdglichst niedrigschwellig sein.

e Es braucht mehr Aufklarung und Information an Schulen zum Thema psychische
Gesundheit. Fiir Kinder und Jugendliche darf psychische Gesundheit kein Tabuthema
sein. Sensibilitat flir das eigene psychische Wohlbefinden und das von
Anderen muss geférdert und gestarkt werden.
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e Die Lebenswirklichkeit von jungen Menschen und mdgliche Auswirkungen auf deren
psychische Gesundheit missen bei der Ausgestaltung von politischen
Entscheidungen (zum Beispiel InfektionsschutzmaBnahmenverordnungen,
kultusministerielle Anordnungen etc.) Beachtung finden. Junge Menschen brauchen
eine verldssliche Perspektive, welche ihnen Zuversicht und Sicherheit fiir die
Zukunft gibt. Erneut fordern wir, dass junge Menschen in politische Prozesse,
welche sie betreffen, einbezogen werden.

e Die Sommerferien dienen der Erholung. Es ist inakzeptabel, dass Schiiler_innen
und Studierende diese Erholungszeit nun nutzen sollen, um Versdumtes aufzuholen.
Die vergangenen Monate waren fiir sie alle anstrengender als fiir viele
Erwachsene, weshalb eine mehrwdchige Regenerationsphase in diesem Jahr nétiger
ist denn je. Stattdessen miissen im nachsten Jahr niederschwellige und
hochkapazitive Angebote zur gezielten Forderung der jungen Menschen
geschaffen werden.

e Jugendarbeit bietet einen Raum, in welchem junge Menschen ihre Personlichkeit
bilden und ausbilden sowie eigene Probleme reflektieren kénnen. Dadurch leistet
sie einen Beitrag zur psychischen Gesundheit junger Menschen. Wir fordern, dass
die Voraussetzungen (rechtlich und finanziell) geschaffen werden,
um Jugendarbeit schon im Sommer 2021 schnellstmdglich wieder aufleben zu lassen.

« Es braucht verlissliche Offnungsperspektiven, die Planungssicherheit fiir die
Angebote von Jugendarbeit bieten. Jugendarbeit darf nicht wieder direkt bei
steigender Inzidenz geschlossen werden, sondern die besonderen Nachteile fiir
junge Menschen und die Bedeutung von Jugendarbeit fiir deren soziales und
psychisches Wohlbefinden miissen bei dem Beschluss von MaBnahmen beriicksichtigt
werden.

1 Kaman, A, Otto, C, Erhart, M, Seum, T, & Ravens-Sieberer, U: Psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
wahrend der ersten und zweiten Welle der COVID-19-Pandemie, Ergebnisse der COPSY-Langsschnittstudie. Friihe Kindheit
2021, 2.

Begriindung: erfolgt miindlich

Adressat_innen:

Bayerisches Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales, Bayerisches Staatsministerium fiir
Unterricht und Kultus, Bayerisches Staatsministerium fiir Wissenschaft und Kunst, Jugendpolitische
Sprecher_innen der Fraktionen im bayerischen Landtag

Zur Kenntnis:
Landesjugendkammer, Leitender Kreis des Landesjugendkonventes, Amt fiir Jugendarbeit, Bayerischer
Jugendring, Abteilung C im Landeskirchenamt, CJB, CVJM, EC, EJSA, ELJ, VCP

Antragsteller_innen:

Katrin Vogelmann (DB Kempten), Marvin Brieger (DB Augsburg), Katja Birschneider (VCP), Louis Fischer
(DB WeiBenburg), Julia Fuchs (ProDB Niirnberg Ost, Jugendsynodale), Zoe Kley (DB Passau), Barbara
Kramer (DB Castell/Markt Einersheim), Ann-Sophie Scholl (ProDB Miinchen Siid), Malte Scholz (DB
Neustadt a. d. Aisch), Tobias Sommer (VCP), Leonard Quednau (ProDB Niirnberg West), Pascal
Laudenbach (DB Rosenheim), Moritz Baumann (DB Passau), Jana Meyer (DB Neustadt a. d. Aisch), Thore
Eifler (Dekanat Augsburg), Justus Koops (ProDekanat Niirnberg-Ost), Amelie Wagner (CVJM), Johanna
Rischer (VCP), Annabel Baumgardt (DB Altdorf)

Abstimmung: 77 JA 5 NEIN 5 Enthaltungen
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Beschluss
Themenantrag 1 - Die EJB - Offen fiir Alle(s)?

Die Vollversammlung des Landesjugendkonvents beschlieBt:

Das Thema fiir den Landesjugendkonvent 2022 lautet: “Die EJB - Offen fiir Alle(s)? Wie kdnnen wir als
EJ Bayern fiir junge Menschen aus allen gesellschaftlichen Gruppen zuganglich sein?”

Wir als EJB haben uns auf dem LJKo 2020 den Wert "Offenheit" auf die Fahne geschrieben - aber sind
wir auch wirklich offen fiir Alle(s)? Und was bedeutet diese Offenheit fiir uns? Wie ermdglichen wir
allen interessierten jungen Menschen die uneingeschrankte Teilnahme an unserer Gemeinschaft? Besser
noch: wie ermutigen wir sie, die EJB kennenzulernen und sich einzubringen?

Beispiele aus der (Jugend-)Arbeit, in denen eben nicht alle Gruppen gleichermaBen angesprochen
werden kennen wir alle. Sozial Benachteiligte, Menschen mit Migrationshintergrund, kérperlichen oder
geistigen Einschrankungen oder auch Azubis sind auf unseren Aktionen eher unterreprasentiert,
Gymnasiast_Innen, Studierende und Akademiker_Innen dagegen nehmen unsere Angebote gut wahr.
Wir finden, das sollte nicht so sein, denn wir als EJB mdchten ja alle Gruppen ansprechen. Dieser
Zielsetzung sollen auch Taten folgen. Wir méchten uns liberlegen, wie wir zuganglicher werden und
Hiirden abbauen.

Themen, mit denen sich der LJKo konkret beschaftigen kdnnte, sind etwa Folgende:

e Information liber verschiedene Lebenswirklichkeiten und die BedUrfnisse der verschiedenen ge-
sellschaftlichen Gruppen erlangen.

e Gesellschaftliche Relevanz hinterfragen, wie kann die EJB ein Raum fiir alle sein?

o Gewohnheiten und Strukturen bei uns in der Jugendarbeit (kritisch) in Bezug auf die Férderung
von Offenheit hinterfragen.

e Mit welchen Formaten und Formen von Ehrenamt sprechen wir sozial benachteiligte Schichten
an? Wie gestalten wir die entsprechenden Ausschreibungen?

o Erfahrungsaustausch - was hat in der Vergangenheit (nicht) gut funktioniert? Mit welchen For-
maten konnten auch zuvor weniger gut eingebundene Gruppen angesprochen werden?

Dieses Thema ist von lokaler, aber auch von iberregionaler Relevanz. Es betrifft die Jugendwerke und
Gemeinden vor Ort - aber auch uns als Verband in seiner Gesamtheit. Deshalb finden wir, dass dieses
Thema nicht nur auf lokaler Ebene angesprochen werden sollte, sondern auch auf liberregionaler -
namlich hier beim UKo.

Begriindung:

“Die EJ ist offen fiir alle jungen Menschen, neue Ideen und Verdnderung. Wir wollen jeder Person
unvoreingenommen begegnen und sie so annehmen wie sie ist. Wir gehen offen miteinander ins
Gesprdch, bieten Raum fiir wertschdtzenden Diskurs auf der Grundlage unserer Werte und probieren
Neues aus.”

o Konvent der EJB, 2020 (Ergebnis des Wertetags)

Adressat_innen:
Landesjugendkonvent
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Antragsteller_innen:

Paul Schulz (DB Neumarkt), Sebastian Lange (DB Erlangen), Moritz Baumann (Dekanat Passau), Luzia
Kleiber (DB Erlangen)

Abstimmung: Das Thema der VW 2022 wurde angenommen



Anwesenheitsliste

Vollversammlung des Landesjugendkonvents 24. — 27. Juni 2021

Kirchenkreis Ansbach-Wiirzburg/Nord

Aschaffenburg/
Untermain

Hofmann, Sebastian

Markt Einersheim

Gotz, Jan

Jacksch, Charlotte

Bliimlein, Daniel

Betschinske, Manuela
(Gast)

Heller, Lena (Gast)

Jordan, Theresa (Gast)

Bad Neustadt/Saale

Wendler, Sabine

Schweinfurt Schimpf, Lea
Castell Kréamer, Barbara Leubner, Jan
Reum, Rebecca
Kitzingen Ramsteiner, Milan Wiirzburg SchliBke, Solveig
Zepter, Lea
Dienesch, Marie (Gast)
Lohr am Main
Kirchenkreis Ansbach-Wiirzburg/Siid
Ansbach Heidenheim
Bad Windsheim Leutershausen

Dinkelsbiihl Kirsch, Klaus Rothenburg o.d.T.
Lehr, Tamino
Uffenheim
Feuchtwangen Gogelein, Anna
Barthel, Judith Wassertriidingen
Gunzenhausen Wiedemann, Annika Windsbach

SeBler, Jonas

Riedel, Hanna (Gast)




Kirchenkreis Augsburg/Schwaben

Augsburg Brieger, Marvin Memmingen
Eifler, Thore
Neu-Ulm Rettich, Sarah
Donauworth Radler, Amelie Mayerle, Lisa-Marie
Sorré, Pascal
Grebien, Elisa Nordlingen
Kempten Vogelmann, Katrin Oettingen

Kolbel, Anna

Getz, Eduard (Gast)

Wassertriidingen

Herrmann, Dominic (Gast)

Kirchenkreis Bayreuth/Oberfranken
Bamberg Greiner-Fuchs, Lucas Miinchberg
Wiist, Peter
Naila
Bayreuth/Bad Berneck = Weidekamm, Johannes
Pegnitz
Coburg Wolf, Jessica
Riigheim Koppitz, Nora
Forchheim Rosenow, Ruben
Wehrfritz, Anna Fichtelgebirge/ Frank, Christoph
Selb
Meier, Yvonne
Hof
Fichtelgebirge/ Kogler, Calvin
Waunsiedel
Kronach-Ludwigstadt = Keilhold, Steffen Wunderlich, Laura
Kulmbach Peetz, Julian Thurnau
Bergmann, Hannah
KeBler, Anne (Gast)
Michelau Braun, Leonie-Zoé

Kramer, Meike

Welsch, Vanessa (Gast)

Schwarz, Simon (Gast)




Kirchenkreis Miinchen/Oberbayern

Bad Tolz Eriskat, Paula Miinchen-Siid Scholl, Ann-Sophie
VoB, Jakob (Gast) Schwinghammer, Philip
Freising Loffl, Eva-Maria Miinchen-Siidost = Wo6hling, Katinka
Blum, Emili Zenker, Johanna
Endl, Amelie (Gast)
Wiezorrek, Sara (Gast) Miinchen-West Grimm, David
Herrmann, Luisa
Fiirstenfeldbruck Brodersen, Joel
Kropf, Johanna Rosenheim Wiederer, Felix
Laudenbach, Pascal
Ingolstadt SchafBberger, Lena Hoff, Florian
Beyes, Jasmin
Nerb, Afra (Gast) Traunstein Noss, Jonathan
Schulz, Stephanie
Miinchen Altenmiiller, Marlene Prechtl, Simon (Gast)
Niethus, Tabea Wenta, Phoebe (Gast)
Miinchen-Mitte Reese, Lena Weilheim Izadi, Kian
Boehncke, Simon Leibig, Isabell

Miinchen-Nord

Fuchs, Elisa

Difonzo, Alisa

Miinchen-0Ost

Christl, Stefan

Stirnweis, Charlotte




Kirchenkreis Niirnberg

Altdorf Baumgardt, Annabel Niirnberg-Nord Ewes, Franka
Raum, Sebastian Wilhelmi, Marco
Erlangen Kleiber, Luzia Niirnberg-0Ost Koops, Julius
Lange, Sebastian Fuchs, Julia
Fiirth Ruf, Ferdinand Niirnberg-Siid Reffke, Philipp
ReiB, Sebastian
Grafenberg
Niirnberg-West Bals, Jonathan
Hersbruck Ott, Melanie Quednau, Leonard
Ain, Kevin
Lampe, Paul (Gast) Pappenheim Mlinzk, Alexander
Karasch, Mona (Gast) Baier, Jan
Neustadt/Aisch Meyer, Jana Schwabach Débler, Farina
Scholz, Malte Béhm, Lara
Stieglitz, Rebecca
(Gast)
Niirnberg Lodel, Sebastian WeiBenburg Fischer, Louis
Steil, Philipp
Niirnberg-Mitte Nest, Vanessa Kauth, Linda (Gast)
St. Pierre, Christopher
Kirchenkreis Regensburg
Cham Heinrich, Anna Regensburg Kampmann, Kai
Reimann, Annemarie
Landshut Joos, Lisa Wombacher, Rahel (Gast)
Brettmann, Markus
Sulzbach-Rosenberg
Neumarkt/Opf. Rackl, Marco
Schulz, Paul Weiden Bartl, Veronika
Maurer, Nele
Passau Baumann, Moritz

Kley, Zoe




VERBANDE

CJB ELJ Bdsener, Friederike
Dendorfer, Michael
CVIM Mortel, Philip MoBler, Michael
Wagner, Amelie Auernhammer, David
Merz, Hannah (Gast)
VCP Rischer, Johanna
EC Kiihne, Annalena Sommer, Tobias
Glas, Miriam
EJSA Gaja, Sonja Barschneider, Katja

Schramm, Benedikt (Gast)

Landesjugendkammer (ohne Delegationen)

Deyerl, Kilian

Altdorf

Pfingstgraef, Felix

Altdorf

Delegationen des Landesjugendkonvents

Beck, Luisa

AKIE-Mitglied

Creutzner, Tobias

Delegierter des LJKo in die Stiftung Evang. Jugendarbeit in Bayern

Gotz, Tim LWB
Ketzel, Tobias AKIE-Mitglied
Kwade, Christina LWB
Prieto Peral, Kilian AKIE-Mitglied
Sonnemeyer, Tim AKIE-Mitglied

Referenten und Géaste

Bake, Julika

Studienzentrum Josefstal

Behr, Julia

Themenreferentin

Drechsel, Tina

Themenreferentin

Fack, Matthias BJR
Fries-Wagner, Ulrike Themenreferentin
Golibrzuch, Matthias LK

HeuBner, Andrea Landeskirchenamt
Hillebrecht, Moritz Themenreferent
Honsch, Emilia LK

Kammler, Felix LK

Keller, Tanja

Vertreterin Landessynode

Keyser, Anja

Jugendbildungsstatte Neukirchen

Roder, Armin

GA Hauptberuflichenkonferenz

Saalfrank, Ulrike

Themenreferentin

Strelow, Dr. Anna

Themenreferentin

Willmer, Ulrich

Vertreter Landessynode

Wiillerich, Judith

Forderverein Evang. Jugendarbeit in Bayern




Amt fiir Jugendarbeit, Niirnberg

Ackermann, Horst

Frohmader, Martina

Pfeiffer, Axel

Borchers, Alexandra

Greim, Benjamin

Schremser, Daniela

Bruhns, Gaby

Heilmann, Sebastian

Schuhmacher, llona

Dirsch, Sabine

Huthmacher, Daniel

Schweiger, Reinhold

Frey-Scholz, Christina

Kluge, Johanna

Taube, Uli

Fritsche, Tobias

Otterstatter-Schmidt, Sabine

Jugendvertretungen anderer Landeskirchen

Barthel, Florian

Evang. Landeskirche Sachsen

Jetter, Florian

Evang. Landeskirche Sachsen

Lange, Theresa

Evang. Landeskirche Sachsen

Muhn, René

Evang. Landeskirche Hessen-Nassau

Rieger, Charlotte

Evang. Landeskirche Mitteldeutschland




#psychische Gesundheit

Der Landesjugendkonvent befasst sich auf seiner Vollversammlung mit dem Thema psychische Gesundheit. Was dieses Thema fiir

die Evangelische Jugend bedeutet, fragten wir Johanna Rischer, die den Antrag am Konvent mit eingebracht hat, Sabine Wendler, die-

das Thema im LK mit vorbereitet und Daniel Bliimlein, der selbst Depressionen hat und es villig okay findet.

Warum ist das Thema
wichtig?

Johanna: Vermutlich haben wir alle
mindestens eine Person im Umfeld, der
es (gerade) psychisch nicht gut geht. Nur
weil wir dies oft nicht sehen kénnen, dn-
dert das nichts an der Realitit. AuBerdem
belastet auch die Pandemie zunehmend
mehr Menschen.

Daniel: Das Thema ist deshalb so wichtig,
weil fiir viele Betroffene nicht klarist,

wo und wie sie sich Hilfe holen kdnnen.
Sie haben oft groe Angst sich einzuge-
stehen, dass etwas gerade nicht stimmt,
geschweige denn, sich Hilfe zu suchen.
Aussagen wie ,stell Dich nicht so an“,
»der/die war schon malin der Klapse“
oder ,,die/der ist doch verriickt “ zeigen,
wie viel Unverstiandnis, Unwissenheit und
Vorverurteilung es hier noch gibt.

Sabine: Unsere Gesellschaft ist gepragt
von Leistung, Zeitdruck und Effizienz.
Manchmal kénnte man meinen, es zihlt
nur héher, schneller, weiter, um als
Mensch Anerkennung zu erfahren. Um
den vielen, oft hohen Erwartungen und
Leistungsanforderungen gerecht zu wer-
den, ist es wichtig, sich mit der eigenen
psychischen Gesundheit und auch der
gesellschaftlichen Dimension davon zu
beschiftigen.

Was kann hier Evangelische
Jugend leisten?

Johanna: Evangelische Jugendarbeit kann
Offenheit zeigen - es ist okay, krank zu
sein, physisch wie psychisch. Wenn wir

besser fiir dieses Thema sensibilisiert sind,
kdnnen wir vielleicht Menschen erkennen,
denen es nicht gut geht und ihnen helfen,
2.B. auf Beratungsstellen verweisen. Oder
es kann auch helfen, jemandem aufmerk-
sam zuzuhdren, wenn ein bestimmter
Inhalt gerade einfach raus muss.

Daniel: Wir als Evange-
lische Jugend kénnen
Aufkldarung bei
unseren Aktionen,
Freizeiten und
Veranstaltungen
leisten und zeigen, wo und
wie man sich Hilfe holt. Wir
kannen unsere Ehrenamt-
lichen schulen, damit sie im
Alltag besser mit dem Thema
umgehen kénnen und Barri-
eren und Stigmatisierungen
abbauen. Ich denke, dass wir
als EJB die Reichweite haben,
da richtig was zu bewegen.

Sabine: Wir kdnnen jungen
Menschen vorleben, dass
Leistung nicht alles ist, was z&hlt.

Wir sind von Gott bedingungslos an-
genommen, unabhangig von Leistung,
einfach, weil Du bist, wie Du bist.

Was ist Dir bei diesem
Thema besonders wichtig?

Johanna: Mirist es wichtig, nicht zu
schnell zu urteilen. In meiner optimalen
Utopie konnten Betroffene offen tiber ihre
Situation reden, weil sie darauf vertrauen,
dass wir ihnen zuhdren und uns bemii-
hen, sie so gut wie mdglich zu verstehen.
Etwas plotzlich nicht mehr verheimlichen

zu miissen, kann bestimmt eine grofie
Last von den Schultern nehmen. Offen
damit leben und vielleicht auch mal
gemeinsam dariiber lachen zu kénnen,

statt skeptische Blicke zu erfahren
& & ebenso.

Daniel: Zwei Dinge sind mir
" da sehrwichtig. Psychische
Gesundheit ist genauso
wichtig wie kdrper-
liche Gesundheit.
Lasst uns danach
handeln und dariiber
reden, wie man selbst
psychisch gesund bleibt, denn
vom Schweigen hab‘ich person-
| lich genug.

Mirist auch wichtig, dass durch
Aufklarung Vorurteile und
Stigmatisierung abgebaut
werden. Jede_rvon uns
kann von psychischen Problemen
betroffen sein. Wenn Du ein gebro-
chenes Bein hast, verlangt auch
keiner von Dir, dass Du arbeiten
gehst. Wieso sollst Du bitte mit einer
depressiven Phase so weitermachen wie
bisher?

Sabine: Dass wir aufeinander achten und
uns unterstiitzen, dass wir Fehler verzei-
hen und nicht vergessen: Die Menschen
stehen im Mittelpunkt und nicht der
perfekte Plan. Also lasst uns Zeit fiir die
Menschen nehmen!

Vielen Dank fiir das Gespréch 5
Marlene Altenmiiller und Melanie Ott

* Das ,,Corona-Monster* hat
Jasmin Zerback, 8 Jahre, gemalt.

Fiir die Seele sorgen heif3t Raum lassen

Manchmal passieren Dinge im Leben, die
scheinen unbegreiflich. Sie machen uns
sprachlos oder sie drdngen uns zu reden.
Wir sind sehr verschieden darin, wie wir
mit Schicksalsschlidgen umgehen. Was
mir guttun wiirde, ist nicht unbedingt,
was anderen guttut. Jemanden in guten
Zeiten zu kennen, heifdt nicht, diese Per-
son auch in schlechten Zeiten zu kennen.

Wer mich kennt, der weif3:
Ich rede gerne, viel, offen
und auch sehr personlich.

Als mein bester Freund sich vor drei
Jahren das Leben nahm, wollte ich nicht
reden. Dartiber zu sprechen fiihlte sich
an, als wiirde ich Erinnerungen und
Gefiihle weggeben. Und das war das
letzte, was ich wollte. Ich wollte alles

fiir mich behalten. Ich wollte die ganze
Trauer spiiren und zulassen. Fiir mich war
diese Trauer nicht erdriickend und eng,
sondern umarmend und tief. Und ftir mich
war es der richtige Weg: Der Weg, mit
dem es mir gut ging und der mir geholfen
hat, auf den Beinen zu bleiben. Aberich
weif auch, dass es fiir einige Menschen

in meinem Umfeld komisch, vielleicht
sogar besorgniserregend war, dass ich
nicht reden wollte. Von Vielen forderte
das durchaus Akzeptanz und Verstandnis.
Akzeptanz, dass nicht jeder Mensch reden
will und Hilfe nicht immer gebraucht wird.
Verstdndnis, dass das Angebot wichtiger
sein kann, als das Gesprach selbst. In
vielen Beziigen erwdhnte ich deshalb

gar nicht, was vorgefallen war. Ich wollte
nicht standig diesen gut gemeinten, aber
ungelenken Tanz von
,»Oh, das tut mir leid“
— ,Danke, schon ok —
»Was kann ich fiir dich
tun“—,,Nichts, danke,
schon ok spiiren. Fiir mich war das
damals eine Welt ,,auferhalb“ und eine -
Welt ,,innerhalb“, die sich nicht mischen
lieBen. Nach Tanzen zwischen zwei Welten
war mir nicht zumute.

Wie macht man weiter nach so einem
Erlebnis? Es klingt zwar hohl, aber ja, das
Leben geht weiter, auch nachdem ein ge-
liebter Mensch viel zu frith aus dem Leben
gegangen ist. Fir mich mit meinen zwei
unmischbaren Welten bedeutete das, ich
brauchte Raum fiir beides: Innehalten und

Innehalten & Trauern
Nachvornesehen
und Weitermachen

Trauern genauso wie Nachvornesehen
und Weitermachen. Ein Raum, in dem bei-
des sein konnte, wo mein Umgang nicht
hinterfragt, sondern angenommen wurde.
Fiir mich war dieser Raum damals mein
Ehrenamt. Das erste, was ich aus der Welt
»auBerhalb“ wieder anpacken wollte, war
ein Klausurwochenende. Lange Sitzungs-
tage, kreatives und konzentriertes Arbei-
ten, das klingt erstmal kontraintuitiv.

Aber fiir mich war dieses
Wochenende der erste
Schritt nach drauen.

Ich wusste, dass ich hier
den fiir mich richtigen
Raum fand. Ich konnte mich zwar auf
Samthandschuhe verlassen, wenn es
notig wurde, aber auch, dass ich nicht
standigen mitleidigen Blicken ausgesetzt
war und niemand unbedingt mit mir Ge-
spréche fithren wollte. Ich wusste, hier
wird mir kein festgefahrenes Konzept von
Seelsorge tibergestiilpt.

Dieser Raum hat meiner Seele geholfen
zu heilen und mein ,,Innen“ und ,,Aufien“
wieder zu verséhnen. Aber genauso, wie
mein Ehrenamt fiir mich nur Sinn stiftet,

Was tut
Deiner
Seele gut?

‘. In die Sonhe se
: lie Sor tzen,
dte Auggn Schliefen

e

einen leckeren Tee trinken

Gartenarbeijt

Das sind einige
Antworten unserer
Instagram-Follower.

wenn ich Raum fiir eigene Gestaltung
habe, kann die Seele nur heilen, wenn ihr
Raum gegeben wird, das aufihre-eigene
Art zu tun. Menschen suchen oft nach
eindeutigen Antworten. Fiir die eigene
Seele und die Seele Anderer zu sorgen,
ist aber keine Aufgabe mit einfachen
Ldsungen. Wir brauchen den Raum, uns
selbst zu ergrtinden. Und, auch wenn es
manchmalvon unserem ,,Aufien“ schwer
auszuhalten ist, miissen wir anderen den
Raum geben, ihren eigenen Umgang mit
ihrem ,,Innen” zu finden.

Das heif3t nattirlich nicht, wir sollten
aufhdren zu fragen ,Wie geht es dir?“
oder ,Willst du reden?“. Gesprachsange-
bote zu machen, die Hand auszustrecken
und auch zu erzdhlen, was persénlich

in schweren Zeiten geholfen hat, das ist
alles erstmal gut. Doch diirfen wir nicht
vergessen, dass Akzeptanz und Ver-
standnis fiir unsere psychische Verschie-
denheit immer an erster Stelle kommen
miissen. Es gibt keine einfache Lésung.

" Flir die Seele sorgen, heif}t Raum lassen.

Marlene Altenmiiller
Vorsitzende des Landesjugendkonvents



Was fiir ein Amt!

Mit jeder Neuwahl kommen neue Personen und damit oft auch neue Vorstellungen und
Anregungen in ein Gremium. Wir wollten nun wissen, wie es den Ehrenamtlichen geht, die
neu in so eine verantwortungsvolle Position gewdhlt wurden und welche Erwartungen sie

Lucas Greiner-Fuchs

Lucas, Du bist vor wenigen Wochen an

an ihr Amt haben.

Melanie Ott hat dazu drei Neue der Landesebene befragt.

Malté Scholz

Malte, Du bist ganz frisch zum stellvertretenden Vorsitzenden der

- Landesjugendkammer und damit auch unseres Jugendverbandes
gewdhlt worden. Was fiir ein Amt! Welche Erwartung hast Du an
Dein neues Amt und wie geht es Dir jetzt damit?

- Zuerst einmal ist es eine groRe Ehre, diesen wundervollen Jugend-
verband vertreten zu diirfen. Ich freue mich riesig, dass mir das
Vertrauen zugesprochen wurde und bin schon gespannt, was die
nichsten Jahre fiir mich bereithalten. Meine Erwartungen sind
weniger an das Amt als mehr an mich selbst gerichtet. Das heift,
ich mdchte mich voll und ganz dieser Aufgabe widmen und mit

Herzblut fiir die EJB einstehen. Da wir eine

so fantastische neue Landesjugendkammer

haben, mit Kati als unserer Vorsitzenden,
glaube ich, dass mir mit diesen Menschen
gemeinsam all das nicht schwerfallen wird.

Konvent und Kammer

beziehen Position

Psychische Gesundheit, einfache
Sprache und Landesstellenplaung
— das sagen unsere Gremien:

»Psychische Gesundheit darf kein Ta-
buthema sein“, fordern die Ehrenamtli-
chen beim diesjdhrigen Landesjugend-
konvent. Nach ihrer Ansicht braucht es
mehr Aufkldarung und Information an
Schulen. Die Lebenswirklichkeit junger
Menschen und magliche Auswirkungen
auf deren psychische Gesundheit missen
bei der Ausgestaltung politischer Ent-
scheidungen Beachtung finden.

Mit ihrem Beschluss ,,Wie erreichen wir
mehr einfache Sprache bei uns in der
EJ?“ fordern die Ehrenamtlichen das Amt
fiir Jugendarbeit auf zu priifen, inwiefern
Fortbildungen zum Thema ,,einfache
Sprache” in der Evang. Jugend angeboten
werden kdnnen. AuBerdem wiinschen sie
sich, dass die Hauptberuflichen an ihrer
Landeskonferenz im Zuge des Themas
wInklusion“ ebenfalls die ,,einfache Spra-
che“in den Blick nehmen.

Thema des Landesjugendkonvents 2022:
»Die EJB - Offen fiir Alle(s)?' Wie kénnen
wir als Evangelische Jugend in Bayern fiir
junge Ménschen aus allen gesellschaftli-
chen Gruppen zugénglich sein?”

o

Die Landesjugendkammer nimmt die vie-
len Riickmeldungen zur Prozessgestaltung
der Landesstellenplanung zum Anlass, um
sich hier zur weiteren Gestaltung bzw. zum
Verfahren vor Ort zu duBern. So fordert sie
unter anderem, die Beteiligung als Chance
fiir eine bessere zielgruppenorientierte
Verteilung von Ressourcen zu verstehen,
proaktiv auf die Interessen junger Men- |
schen einzugehen und einen fairen Prozess
mit allen Betroffenen zu gestalten.

Dekanatsjugendkammern werden ermu-
tigt, in den Dialog mit Kirchengemeinden,
Dekanats- und Jugendausschiissen zu
treten und ihre Entscheidungsbefugnisse
nach §1S. 4 LStPLV wahrzunehmen. Als
»No-Gos“ werden vor allem kurzfristige
Fristsetzungen, Verteilungsvorschlige
ohne Bezug zu den Konzepten, Bera-
tungsresistenz, Alleingdnge und Missach-
tung der erstellten Konzepte definiert.

www.ejb.de/Landesjugendkonvent
www.ejb.de/Landesjugendkammer

der Vollversammlung des Landesjugend-
konvents zum stellvertretenden Vorsit-
zenden gewdhlt worden. Was fiir ein Amt!
Welche Erwartung hast Du an Dein neues
Amt und wie geht es Dir jetzt damit?

Fiir mich sind aktuell viele Dinge neu in meinem Leben. Ich
habe zum Beispiel mein Studium beendet und lerne nun die
Arbeitswelt kennen. Auch im Bereich der Jugendarbeit gehe
ich neue Wege und freue mich sehr dariiber, mich endlich
auf der Landesebene stérker einbringen zu kénnen. Ich bin
sehr gespannt auf die Zusammenarbeit im Leitenden Kreis in
den néchsten 2 Jahren, hoffe aber auch, auer dem LK viele
engagierte junge Menschen kennenzulernen. Neben der Vorbe-
reitung und Durchfiithrung des Landesjugendkonvents freue
ich mich auch sehr auf die weiteren Aufgaben des Leitenden
Kreises als Vertretung der Ehrenamtlichen der EJB.

Danke

Paula Tiggemann wurde als Vor-
sitzende der Landesjugendkammer
am 13. Juni verabschiedet. Schon im
Oktober 2020 ist sie aus beruflichen
Griinden zuriickgetreten. Da keine
Verabschiedung mit Begegnung und
Gottesdienst maglich war, wurde die
Feier mit Verspatung nachgeholt.

In einem festlichen Gottesdienst
wurde Paula mit dem Engelsfligel
der EJB fiir ihre hervorragenden
Verdienste und ihr Engagement
gewdlirdigt.

Marlene Altenmiiller wurde als Vor-
sitzende des Landesjugendkonvents
im Rahmen der Vollversammlung
verabschiedet und ebenfalls mit dem
Engelsfliigel der EJB fiir ihre hervor-
ragenden Verdienste und ihr Enga- -
gement gewiirdigt. Ein kleiner Kreis
konnte bei der Ubergabe in Pappen-
heim anwesend sein, wiahrend die
anderen Konferenzteilnehmenden
die Verabschiedung per Video verfol-
gen konnten.

»Wir schreiben ZUKUNFT l« www.ejb.de



Name: Veronika (Vroni) Bartl )
Alter: 24 Jahre, Redakteurin in einer Kommunikationsagentur in Regensburg

Dekanat: Weiden
Vorsitzeénde des Landesjugendkonvents

Welche Schwerpunkte siehst Du fiir die
kommende Zeit?

Evangelische Jugend steht fiir mich fiir eine christliche Gemeinschaft, fur ein Miteinan-.
der und fiir Offenheit fiir andere. Das habe ich selbst erfahren und will es nun auch. wei-
tergeben. Ich mdchte die Themen und Anliegen der Ehrenamtlichen aus den Gemeinden,
Dekanaten und Verbidnden aufnehmen und mich dafir einsetzen.

Die Pandemie hat einmal mehr deutlich gemacht, wie wichtig es ist, offen tiber psychi-
sche Gesundheit oder auch tiber Probleme zu reden. Als Landesjugendkonvent haben

Ach iibrigens ...

Wie geht’s Dir persénlich
und protestantisch?

Mit dieser Frage beginnt jede Sitzung
des Leitenden Kreises des Landes-
jugendkonvents. Noch vor der Abstim-
mung der Tagesordnung und des Proto-
kolls oder den Berichten ist ausreichend
Zeit fiir ein kleines Lebens-Update aller
Anwesenden eingeplant. Hier ist Gele-
genheit, alles, was so los ist, mit den an-
deren zu teilen. Von Liebeskummer tiber
Unistress bis hin zu Entscheidungskrisen
oder freudigen Ereignissen kann - ganz
personlich, je nach Wobhlfiihlgrad — alles
erzdhlt werden. Unter dem Stichwort
»protestantisch® l4sst sich alles zusam-
menfassen, was so ganz persénlich in der
EJ/Kirche geschehen ist.

Der Austausch zu Beginn wirkt sich auf die
Dynamik im Team und wihrend der
Sitzung aus. Denn wenn ich weif, was bei
den anderen gerade los ist, kann ich bes-
ser verstehen, warum manches vielleicht
nicht erledigt wurde, weniger Bereitschaft
fiir die Ubernahme von Aufgaben besteht
oder jemand nicht ganz so gut gelaunt ist.
Ganz automatisch lernt man sich auer-
dem besser kennen und es entsteht viel
Vertrauen untereinander.

Da in den online-Sitzungen die kurzen
Gespréche auf dem Flur, der Plausch
beim Ankommen oder auf dem Weg
fehlen, ist die gemeinsame Zeit zu Be-
ginn der Sitzung im Moment besonders
wichtig. Meistens ist die Sitzung nur
einen Klick vom bisherigen Tag entfernt,
sodass nicht viel Zeit zur gedanklichen
Ankunft besteht. Durch die ,,Wie gehts
. mir“-Runden besteht mehr Zeit zum An-
kommen und Wahrnehmen der anderen.

Melanie Ott -

wir deshalb Forderungen an die Politik beschlossen, aber auch an uns selbst.
Als Ehrenamtliche brauchen wir Sensibilitét, aber auch Hintergrundwissen und
Schulungen zum Thema.* ’

Neustart der Jugendgremien

Landesjugendkonvent und Landesjugendkammer

Die Gremien der Jugendarbeit werden
laut Ordnung der EJB alle zwei bzw. drei
Jahre neu gewdhilt.

Mit jeder Neuwahl kommen neue Prozes-
se zustande, denn jedes neu gewihlte
Gremium ist wie ein Click auf einen Reset-
Knopf. Neu sind die frisch gewéhlten
Menschen, mit ihren Motivationen, Ideen
und ihrer Persdnlichkeit. Es ist kein
»Weiter so“, sondern ein Neustart,
der mit neuen Schwerpunkten,
Hoffnungen und Visionen ver-
knipft ist.

In den Gremien der EJB gab

es in diesem Jahr einen

grofen Umbruch. Der Landes-
jugendkonvent verabschiedete
sich von seinem bisherigen Leitenden
Kreis und der Vorsitzenden Marlene
Altenmiiller. Veronika Bartl wurde zur
neuen Vorsitzenden gewihlt und der LK -
neu besetzt.

Der Landesjugendkonvent ist das jihr-
liche Delegiertentreffen der Ehrenamt-
lichen aus den Dekanaten und Verbinden

der Evang.-Luth. Kirche in Bayern. Die
Delegierten tagen jedes Jahr zu einem
bestimmten Thema und fassen Beschliis-
se zu aktuellen kirchlichen, gesellschaft-
lichen und politischen Themen. 2021 fand
der Landesjugendkonvent
vom 24. bis 27. Juni online
statt. Das Thema war
,Psychische Gesundheit
in der Jugendarbeit*.

Die Landesjugendkammer,
das hdchste Entscheidungsgre-
mium der EJB, konstituierte sich
im Juli neu. Sie wihlte den GA
und bestétigte Katrin Vogelmann als

. Vorsitzende in ihrem Amt. In der LJKa ist

die Evangelische Jugend in Bayern zur
Wahrnehmung ihrer gesamtkirchlichen
Verantwortung zusammengeschlossen
und berit die kirchenleitenden Organe

in Grundsatzfragen der Jugendarbeit. Die
LJKa setzt sich aus Ehrenamtlichen des
Landesjugendkonvents, Hauptberuflichen
und Dekanatsjugendpfarrer_innen der
Landeskonferenz und den Mitgliedsver-
banden zusammen.
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in Bayern

Die Quelle unseres Selbstverstandnisses ist unser christlicher Glaube.
Daraus gehen fiir uns Ehrenamtliche zentrale Uberzeugungen her-
vor. Die folgenden zehn Grundsatze beschreiben unsere WERTE,
was uns antreibt, was uns ausmacht und wofiir wir als Enrenamtli-
che in der Evangelischen Jugend brennen.

Nachstenliebe ist die Grundlage unseres Denkens und Handelns.
In unserem Miteinander bedeutet dies die bedingungslose Annahme aller, Wertschétzung
und Flirsorge. Unser Ziel ist es, Ndchstenliebe zu leben. ’

Gemeinschaft heit fiir uns, wir halten zusammen und sind fiireinander da. Evangeli-
sche Jugend ist ein sicherer Ort fir gemeinsame Erfahrungen und zum Wohlfthlen, in dem
alle ihren Freiraum haben und ihren Platz finden kdnnen.

Engagement. Evangelische Jugend lebt von ehrenamtlichem Engagement aus Leiden-
schaft und Uberzeugung. Die Beteiligung junger Menschen mit ihren Fihigkeiten macht
Jugendarbeit erst. mdglich. ‘

Nachhaltigkeit. wir gehen verantwortungsvoll mit der Schépfung um, achtsam mit
personlichen Ressourcen wie Zeit und Energie und bewusst mit materiellen Kapazitéten.
Unser Handeln biindelt diese effizient und wirkt langfristig in die Zukunft.

Spiritualitat. In der Evangelischen Jugend begegnen wir einer groRen Vielfalt an christ-
licher Spiritualitdt. Wir schaffen Zugdnge, sich individuell mit Sinn- und Glaubensfragen
auseinanderzusetzen und in ansprechenden Formaten Glauben zu leben.

Verantwortuhg. Wir vertrauen in die Miindigkeit junger Menschen, bertragen ihnen
Verantwortung und sind selbst bereit, Verantwortung zu tibernehmen. Dabei bieten wir
vielfdltige Mdglichkeiten, an dieser Verantwortung zu wachsen.

Gerechtigkeit heiRt fiir uns Gleichberechtigung, Fairness und Chancengleichheit aller
Menschen. Wir iiberpriifen unser Handeln immer wieder auf Gerechtigkeit, behalten die
Bezlige, in denen wir leben, im Blick und setzen uns fiir ein gerechtes Miteinander ein.

Offenheit. Die Evangelische Jugend ist offen fiir alle jungen Menschen, Ideen und Ver-
anderung. Wir wollen jeder Person unvoreingenommen begegnen und sie so annehmen,
wie sie.ist. Wir bieten Raum fiir wertschdtzenden Diskurs auf der Grundlage unserer Werte.

Solidaritdt in der Evangelischen Jugend heift fiir uns zusammenzuhalten, uns gegen-
seitig zu unterstiitzen und uns fiireinander einzusetzen. Wir zeigen Haltung, stehen fiir die
Belange junger Menschen weltweit ein und tragen bereitwillig unseren Teil bei.

Respekt beschreibt unsere wertschiatzende Grundhaltung, mit der wir allen Menschen,
unabhdngig von Ansichten und Meinungen, begegnen. In unserem Wirken achten wir die
Einzigartigkeit eines jeden Menschen und pflegen einen respektvollen Umgang.
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Vollversammlung des Landesjugendkonvent: Delegierte sprechen liber

psychische Gesundheit in der Jugendarbeit
Von Jutta Olschewski

|

24. Juni 2021

Unter dem Motto ,Lasst uns driiber reden!" befassen sich die 170 Delegierten bei der
Vollversammlung des Landesjugendkonvent mit dem Thema ,Psychische Gesundheit in der

Jugendarbeit®.
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Unter dem Motto ,Lasst uns driiber reden!" befassen sich die 170 Delegierten bei der
Vollversammlung des Landesjugendkonvent mit dem Thema ,Psychische Gesundheit in der
Jugendarbeit”.

Die Ehrenamtlichen in der Evangelischen Jugend Bayerns (EJB) versammeln sich vom 24. bis 27.
Juni zu ihrer Tagung online, teilte die EJB am Montag in Niirnberg mit.

Ehrenamtlichen ist sensibler Umgang mit dem Thema wichtig

Die Corona-Pandemie belaste junge Menschen, davor hatten in jlingster Zeit immer wieder
Experten gewarnt. Den Ehrenamtlichen sei es wichtig, dieses Thema sensibel zu behandeln, heiBt
es in der Mitteilung. Sie wiirden den inhaltlichen Fokus auf psychische Gesundheit legen, nicht
auf Krankheit.

.Psychische Gesundheit ist nicht nur in Zeiten von Corona ein wichtiges Thema®, erklarte
Marlene Altenmiiller, Vorsitzende des Landesjugendkonvents und selbst Psychologin.

Ziel der Versammlung: Mit den Perspektiven des Themas auseinandersetzen
Man wolle herausstellen, was psychische Gesundheit im Kontext junger Menschen und der
evangelischen Jugendarbeit bedeute.

Verlagsangebot

.Natiirlich wollen wir in den vier Tagen keine Laientherapeutinnen und
Laientherapeuten ausbilden, sondern die Mdglichkeiten bieten, sich mit den
vielfiltigen Perspektiven des Themas auseinanderzusetzen.”

In Krisen
Zuversicht
gewinnen



17.500 junge Menschen engagieren sich in evangelischen Kirchengemeinden
Derzeit engagieren sich der EJB zufolge fast 17.500 junge Menschen in den evangelischen
Kirchengemeinden, Dekanaten und Verbdnden. Sie leiten Kinder- und Jugendgruppen,
organisieren Freizeiten, helfen in Konfi-Camps oder in Schiilertreffs, organisieren
Jugendgottesdienste und libernehmen Verantwortung in den Gremien der EJB.

Beim Landesjugendkonvent stehen Antrége und besonders viele Personalwahlen auf dem
Programm des Geschaftsteils. 33 Mandate wiirden neu vergeben.

Jutta Olschewski
Redakteurin Niirnberg
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Delegierte sprechen iiber psychische Gesundheit in
der Jugendarbeit

Nirnberg (epd). Unter dem Motto ,Lasst uns driiber reden!” befassen sich die
170 Delegierten bei der Vollversammlung des Landesjugendkonvent mit dem
Thema ,Psychische Gesundheit in der Jugendarbeit‘. Die Ehrenamtlichen in
der Evangelischen Jugend Bayerns (EJB) versammeln sich vom 24. bis 27.
Juni zu ihrer Tagung online, teilte die EJB am Montag in Nirnberg mit.

Die Corona-Pandemie belaste junge Menschen, davor hatten in jungster Zeit
immer wieder Experten gewarnt. Den Ehrenamtlichen sei es wichtig, dieses
Thema sensibel zu behandeln, hei’t es in der Mitteilung. Sie wiirden den
inhaltlichen Fokus auf psychische Gesundheit legen, nicht auf Krankheit.
,Psychische Gesundheit ist nicht nur in Zeiten von Corona ein wichtiges
Thema®, erklarte Marlene Altenmiller, Vorsitzende des Landesjugendkonvents
und selbst Psychologin. Man wolle herausstellen, was psychische Gesundheit
im Kontext junger Menschen und der evangelischen Jugendarbeit bedeute.
_Nattrlich wollen wir in den vier Tagen keine Laientherapeutinnen und Laienthe-
rapeuten ausbilden, sondern die Méglichkeiten bieten, sich mit den vielfaltigen
Perspektiven des Themas auseinanderzusetzen.”

Derzeit engagieren sich der EJB zufolge fast 17.500 junge Menschen in
den evangelischen Kirchengemeinden, Dekanaten und Verbénden. Sie leiten
Kinder- und Jugendgruppen, organisieren Freizeiten, helfen in Konfi-Camps
oder in Schilertreffs, organisieren Jugendgottesdienste und Ubernehmen
Verantwortung in den Gremien der EJB. Beim Landesjugendkonvent ste-
hen Antrage und besonders viele Personalwahlen auf dem Programm des
Geschéftsteils. 33 Mandate wiirden neu vergeben. (00/2054/21.06.2021)

Gesundheit
und Soziales
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Pressemitteilung

Psychische Gesundheit in der Jugendarbeit
Landesjugendkonvent 2021 vom 24. bis 27. Juni

«Lasst uns driiber reden!" Unter diesem Motto befassen sich die Delegierten des
Landesjugendkonvents mit dem Thema ,Psychische Gesundheit in der Jugendarbeit”.

170 ehrenamtlich Engagierte der Evangelischen Jugend aus den Dekanaten und Verbanden
Bayerns nehmen Ende Juni an der Vollversammlung teil. Der Landesjugendkonvent wird aufgrund
der aktuellen Lage, wie im vergangenen Jahr auch, wieder online stattfinden.

Psychische Gesundheit ist in unserer Gesellschaft noch immer mit vielen Vorurteilen und
Fehlinformationen behaftet. Zuletzt hduften sich auch die Berichte, wie sehr die Corona-Pandemie
junge Menschen belastet. Den Ehrenamtlichen ist es wichtig, das Thema mit der nétigen Sensibilitat
zu behandeln. Sie legen den inhaltlichen Fokus auf psychische Gesundheit, nicht auf Krankheit.

Nach einer Einflihrung ins Thema kdnnen die Ehrenamtlichen einen von vier Schwerpunkten
auswahlen, den sie im Laufe des Konvents gemeinsam mit Fachreferent_innen aus ganz Deutschland
vertiefen:

Der Stress-Master: Wie sehr hat Stress die Psyche im Griff, welche Praventions- und
InterventionsmaBnahmen konnen ergriffen werden?

Der Kommunikationsmaster: Welche Rolle spielt die Kommunikation fiir die eigene psychische
Gesundheit? Wie kann man mit gekonnter Kommunikation psychische Gesundheit bei sich selbst,
anderen und im Team erhalten und fordern?

Der EJ-Praxis-Master: Hier wird der Schwerpunkt auf die praktische Jugendarbeit vor Ort gelegt.
Wie bewaltige ich schwierige Situationen und Notfalle im Ehrenamt? Wie gehe ich mit auffalligen
Teilnehmenden um?

Der Gesellschaftsmaster: In was fiir einer Gesellschaft leben wir eigentlich und wie hdangen
gesellschaftliche Faktoren mit psychischer Gesundheit zusammen? Wie gehe ich mit
gesellschaftlichen Erwartungen um und welche Rolle spielt psychische Gesundheit in der
Gesellschaft, der Kirche und der Evangelischen Jugend?

Marlene Altenmiiller, Vorsitzende des Landesjugendkonventsund selbst Psychologin, sagt dazu:
.Psychische Gesundheit ist nicht nur in Zeiten von Corona ein wichtigesThema. Uns ist es besonders
wichtig herauszustellen, was psychische Gesundheit im Kontext junger Menschen und der
evangelischen Jugendarbeit bedeutet.” Weiter betont sie: ,Natirlich wollen wir in den vier Tagen
keine Laientherapeut_innen ausbilden, sondern die Mdglichkeiten bieten, sich mit den vielfaltigen
Perspektiven des Themas auseinanderzusetzen."

Neben dem Schwerpunktthema wird der Landesjugendkonventauch liber verschiedene Antrage
entscheiden. AuBerdem stehen besonders viele Personalwahlen im Vordergrund des Geschaftsteils.
Der Landesjugendkonventist ein sogenannter ,Superwahlkonvent”,an dem 33 Mandate neu
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vergeben werden, darunter auch die Platze im Leitenden Kreis des Landesjugendkonventsund in der
Landesjugendkammer.

Die Ehrenamtlichen werden wiahrend des Konvents in den sozialen Medien (Facebook und Instagram)
unter dem Hashtag #ljko2021 ihre Eindriicke aus der Vollversammlung teilen.

Christina Frey-Scholz
Offentlichkeitsarbeit
21. Juni 2021

Der Landesjugendkonvent ist das jdhrliche Delegiertentreffen der Ehrenamtlichen aus den Dekanaten
und Verbdnden der Evang.-Luth. Kirche in Bayern. Derzeit engagieren sich fast 17.500 junge Menschen
in den evangelischen Kirchengemeinden, Dekanaten und Verbdnden. Sie leiten Kinder- und
Jugendgruppen, organisieren Freizeiten, helfen in Konficamps oderin Schiilertreffs, organisieren
Jugendgottesdienste und iibernehmen Verantwortung in den Gremien der EJB, wo sie u.a. kirchen- und
gesellschaftspolitisch aktiv sind.
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Landesjugendkonvent wahlt neue Vorsitzende
Ehrenamtlichenvertretung setzt sich mit psychischer Gesundheit auseinander

Etwa 170 ehrenamtlich Engagierte der Evangelischen Jugend aus den Dekanaten und Verbanden
Bayerns setzten sich vom 24. bis 27. Juni intensiv mit dem Thema psychische Gesundheit in der
Jugendarbeit auseinander und wahlten ihre neue Vorsitzende, den Leitenden Kreis und
Vertretungen in die Landesjugendkammer. Das Delegiertentreffen der Ehrenamtlichen fand
aufgrund der aktuellen Lage online statt.

Veronika Bartl aus Weiden ist die neue Vorsitzende des Landesjugendkonvents.

Die 24-Jdhrige kann es kaum glauben, dass sie nun die Vertretung der etwa 17.500 Ehrenamtlichen
in der Evangelischen Jugend in Bayern innehat. Mit ihrer Wahl hat sie Marlene Altenmiiller, die nicht
mehr kandidierte, abgeldst. lhre Vorgangerin wurde mit dem ,Engelsfliigel der Evangelischen Jugend
in Bayern - die hochste Auszeichnung der EJB - fiir hervorragende Verdienste ausgezeichnet.

.Es ist verriickt, ich sitze zuhause vor meinem Laptop und bin jetzt Vorsitzende" sagt Veronika Bartl
im Interview. ,Das muss bei mir erstmal ankommen." Jugendarbeit kennt sie von der Pike auf. Nach
der Konfirmation besuchte sie eine Jugendgruppe und half spater als Leitung mit. Dann nahm sie am
Grundkurs, der Ausbildung fiir Jugendleiter_innen, teil und Gibernahm Verantwortung beim Zeltlager
der Evang. Jugend in Weiden in Pl6Bberg. Fiir die Wahlperiode 2015 bis 2017 wurde sie in den
Leitenden Kreises des Dekanatsjugendkonvents gewahlt. Sie studierte Medien und Kommunikation in
Passau und beginnt im Juli in einer Kommunikationsagentur als Redakteurin in Regensburg zu
arbeiten.

.Nun ist es an der Zeit, dass ich mehr Verantwortung libernehme", sagt Veronika Bartl. Ab Juli
arbeitet sie in einer Agentur, umso reizvoller sei es fiir sie, nun auch eine Fiihrungsposition in der EJB
zu haben. Den Blick in die Jugendarbeit vor Ort will sie sich bewahren. Evangelische Jugend steht fiir
sie flr eine christliche Gemeinschaft, fir ein Miteinander und fiir Offenheit fiir andere. ,Das habe ich
selbst erfahren und will es nun auch weitergeben.” Ihr sei es wichtig, die Themen und Anliegen der
Ehrenamtlichen aus den Gemeinden und Dekanaten aufzunehmen und sich dafiir einzusetzen.

Psychische Gesundheit in der Jugendarbeit

Das Thema ,Psychische Gesundheit” hat sie persdnlich sehr angesprochen, weil es den ganzen
Menschen betrifft. Die Pandemie hat einmal mehr deutlich gemacht, wie wichtig es ist, offen liber
psychische Gesundheit oder auch iber Probleme zu reden. Die Delegierten des Landesjugendkonvents
sind sich einig: ,Junge Menschen miissen in der Krise eine groBe Last tragen. lhre aktuelle Situation
ist alarmierend! Sie werden mit ihren Angsten und Bediirfnissen politisch nicht wahrgenommen. So
kann es nicht weitergehen!"
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Deswegen wollen sich die Ehrenamtlichen mit Forderungen an die Politik richten und auch intern die
Sensibilitat fiir psychische Gesundheit starken, zum Beispiel durch die Einflihrungen von Schulungen
zu dem Thema.

Psychische Gesundheit darf kein Tabuthema sein. Nach Ansicht der Ehrenamtlichen braucht es mehr
Aufklarung und Information an Schulen. Die Lebenswirklichkeit junger Menschen und mdgliche
Auswirkungen auf deren psychische Gesundheit missen bei der Ausgestaltung politischer
Entscheidungen Beachtung finden.

Die Sommerferien dienen der Erholung. Deswegen sei es inakzeptabel, dass Schiiler_innen und
Studierende diese Erholungszeit nutzen sollen, um Versaumtes aufzuholen. Die vergangenen Monate
waren fiir alle anstrengend, weshalb eine mehrwochige Regenerationsphase notig ist. Fiir das
kommende Schuljahr miissen niederschwellige Angebote zur gezielten Férderung geschaffen werden.

Jugendarbeit leistet einen wichtigen Beitrag zur psychischen Gesundheit junger Menschen,
deswegen braucht sie Planungssicherheit. Jugendarbeit darf bei steigender Inzidenz nicht wieder
geschlossen werden. lhre Bedeutung fiir das soziale und psychische Wohlbefinden junger Menschen
miisse bei den Beschliissen von MaBnahmen beriicksichtigt werden.

Ganz im Sinne von psychischer Gesundheit bot das umfangreiche viertagige Programm des online-
Landesjugendkonvents eine stimmige Abwechslung von Vortrdgen und Gruppengesprachen. Die
Ehrenamtlichen setzten sich damit auseinander, welche Rolle die Kommunikation im Team und mit
sich selbst fiir die psychische Gesundheit spielt oder wie man gut mit Stress umgeht. AuBerdem
wurde ein Fokus auf die Jugendarbeit vor Ort gelegt und gefragt: Wie bewaltige ich schwierige
Situationen und wie gehe ich mit auffalligen Teilnehmer_innen um? Spirituelle Impulse und ein
buntes Abendprogramm rundeten die Vollversammlung ab.

Christina Frey-Scholz
Offentlichkeitsarbeit
28. Juni 2021

Der Landesjugendkonvent ist das jihrliche Delegiertentreffen der Ehrenamtlichen aus den Dekanaten
und Verbdnden der Evang.-Luth. Kirche in Bayern. Derzeit engagieren sich fast 17.500 junge Menschen
in den evangelischen Kirchengemeinden, Dekanaten und Verbdnden. Sie leiten Kinder- und
Jugendgruppen, organisieren Freizeiten, helfen in Konficamps oder in Schiilertreffs, organisieren
Jugendgottesdienste und iibernehmen Verantwortung in den Gremien der EJB, wo sie u.a. kirchen- und
gesellschaftspolitisch aktiv sind.



Wir freuen uns immer von euch zu horen,
ansonsten bleibt nur noch zu sagen:

Bis zum nachsten LJKo!

Euer LK



Mitglieder des Leitenden Kreises des Landesjugendkonvents

Stand: August 2021

Vorsitzende
Marlene Altenmiiller, Dekanat Miinchen

Stellv. Vorsitzende
Emilia Honsch, Prodekanat Miinchen-Nord

Stellv. Vorsitzender
Matthias Golibrzuch, Dekanat Freising

Beisitzer_innen

Melanie Ott, Dekanat Hersbruck

Sarah Rettich, Dekanat Neu-UIm

Sabine Wendler, Dekanat Bad Neustadt

Felix Kammler, Dekanat Fiirstenfeldbruck

Kai Kampmann, Dekanat Regensburg

Jan Gotz, Dekanat Markt Einersheim

Geschaftsfiihrung

Sabine Otterstatter-Schmidt

Sabine Dirsch (Assistenz)
Alexandra Borchers (Assistenz)

Beratend

Gabriele Bruhns

otterstaetter-schmidt@ejb.de

dirsch@ejb.de
borchers@ejb.de

bruhns@ejb.de
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