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~_ Mein Lieblingsrezept fur den Sommer
Pfirsich-Eistee mit weifiem Tee

Zutaten fiir 0,7-1 Liter Eistee:
5oo ml Wasser
Zwei Beutel weif3en Tee

Fur den Pfirsichsirup:

e 500 g frische Pfirsiche
¢ 200 ml Wasser

® 100 g Zucker

e Saft einer Zitrone

Zur Deko nach Belieben:

geschnittene Pfirsiche, Minzblatter,
Zitronenschalen

Das Wasser aufkochen, die Teebeutel
mit dem nicht mehr kochenden Wasser
ibergieRen und ca. 2-3 Minuten zie-
hen lassen und abkiihlen lassen. Fiir
den Sirup die Pfirsiche klein schneiden
und in einem Topf mit 200 ml Was-

ser aufkochen. 10 Minuten kécheln
lassen. Die Masse durch ein feines
Sieb driicken und die Flussigkeit auf-
fangen. Diese zuriick in den Topf mit
Zucker und Zitronensaft geben und
nochmals aufkochen. Den Pfirsich-
sirup abkiihlen lassen.

Den abgekiihlten Tee mit 200-500 ml
kaltem Wasser verdiinnen. Zwei bis
drei Essloffel Pfirsich-Sirup hinzu-
fugen. Mit Eiswiirfeln servieren und
geniefien.
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