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  Anleitung  
für die Pflanz- und Blühaktion 

 
 
Felix Pfingstgraef, Landschaftsgärtner und 2. Vorsitzender der Landesjugendkammer empfiehlt: 
Überleg Dir für die Blühaktion, wie der Standort Deines Gefäßes beschaffen ist: sonnig oder schattig. 
Und wo eine Wasserentnahme möglich ist, damit Du in der Anwachsphase gießen kannst. 
 

Pflanzgefäße 
Es können verschiedene Gefäße genutzt werden, Du musst nicht extra eins kaufen. Es geht auch ein 
Tetra Pak, eine Holzkiste oder suche im Internet nach weiteren Ideen und Anregungen.  
Egal, für welches Gefäß Du Dich entscheidest, achte darauf, dass es zu keiner Staunässe kommt. Das 
heißt, es müssen im Boden kleine Löcher sein, damit überschüssiges Wasser abfließen kann. 
 

Stauden 
Ich habe für Euch verschiedene Stauden herausgesucht. Am besten kauft Ihr sie in einer 
Staudengärtnerei oder im Garten-Center. Hier bekommt Ihr gute Qualität und meist in der Region 
vorgezogene Stauden. Einige Gärtnereien bieten auch einen Internetshop an. 
Wenn die Gefäße nach einiger Zeit nicht mehr passen, können die Stauden in den Boden verpflanzt 
werden. So habt Ihr nachhaltig Freude dran. 
 
Staudenauswahl für einen sonnigen Standort: 
Gattung Art Sorte Deutscher Name 
Geranium hybride Rozanne Storchenschnabel 
Dianthus carthusianorum  Kartäusernelke 
Scabiosa columbaria Butterfly Blue Trauben-Skabiose 
Lavandula angustifolia Imperiasl Gem Garten-Lavendel 
Calamintha nepeta Triumphator Bergminze/Steinquendel 
Armeria maritima Düsseldorfer Stolz Grasnelke 
Aubrieta hybride Blaumeise Blaukissen 
Stipa tenuissima  Federgras 
Nepeta x faassenii Gletschereis Katzenminze 
 
Staudenwahl für einen halbschattigen/schattigen Standort: 
Carex morrowii Aureovariegata Goldrand-Japan-Segge 
Hakonechloa macra  Japan-Zwergschilf 
Epimedium grandiflorum Lilafee Elfenblume 
Phlox divaricata Clouds of Perfume Wald-Phlox 
 
Stauden werden immer mit ihrem botanischen Namen benannt, der deutsche Name kann regional 
abweichen. Der botanische Name ist international gleich. 

https://www.ejb.de/index.php?id=1763
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Bepflanzen 
Wenn Ihr Holzkisten verwendet, bereitet alles Nötige für die 
Bepflanzung vor. Überlegt Euch eine passende Anordnung der 
Stauden: senkrecht wachsende Stauden in den Hintergrund und 
flach wachsende in den Vordergrund. Kleidet die Holzkiste mit 
einer Folie (Müllbeutel oder Teichfolie) aus.  
Verwendet als erste Schicht im Gefäß grobes Material. Blähton, 
kleine Kieselsteine oder Lavasteinchen eignen sich dafür. So 
schafft Ihr Volumen, damit keine Staunässe entsteht, aber sich 
trotzdem Feuchtigkeit halten kann. Achtet darauf, torffreie Erde zu 
verwenden. 
Bevor Ihr den Wurzelballen eintopft, reißt ihn unten etwas auf. Ihr 
könnt dazu mit einem Messer oder einem anderen Gegenstand den 
Ballen anritzen. 
Die Stauden auf das passende Niveau einrichten und mit Erde 
umfüllen. Danach die Erde fest andrücken, damit ein guter Bodenschluss entsteht. Wässern und in den 
nächsten Wochen regelmäßig gießen. 
 
Wenn Ihr einen Tetra Pak als Pflanzgefäß verwendet, benötigt Ihr folgendes Material: 
Alten Spülschwamm (als erste Schicht, um Staunässe zu verhindern); mit einer Nähnadel/Stopfnadel 
Löcher in den Boden oder in den Deckel stechen, Blähton oder ähnliches Material, die ausgewählte 
Pflanze einpflanzen, mit torffreiem Substrat/Erde auffüllen. 
 
Viel Spaß beim Pflanzen. 
 
Euer Felix 
 
PS: Wenn ihr Euch ansehen wollt, wie die Bepflanzung funktioniert, klickt in unsere Videos: 
Tutorial Weinkiste bepflanzen: https://youtu.be/i0lizdwK9dU 
Tutorial Tetra Paks bepflanzen: https://youtu.be/hdLn4czl7F8 

https://www.ejb.de/index.php?id=1763
https://youtu.be/i0lizdwK9dU
https://youtu.be/hdLn4czl7F8
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