Jung — Evangelisch — Engagiert 2018
Langzeiteffekte der Konfirmandenarbeit und
Ubergiange in ehrenamtliches Engagement

Die wichtigsten Erkenntnisse zusammengefasst
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Gliederung

= Aufbau der Studie

= Wo engagieren sich junge Menschen?

= Die beste Zeit, um junge Menschen flur das Ehrenamt zu gewinnen
= @Grinde fir oder gegen ein Engagement

= Begleitung und Qualifikation der Engagierten

= Kirchenbindung?

= @Gunstige Faktoren fir Engagement

= Ein paar Extras

= Fazit
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Aufbau der Studie

= Reprasentativstudie mit 2.700 befragten Erwachsenen
zwischen 18 und 26 Jahren
(durchgefiihrt von Emnid Kantar)

" Qualitative Studie mit 30 biografischen Interviews von
jungen Erwachsenen, die konfirmiert worden waren

= Langsschnittstudie vom Beginn der Konfi-Zeit bis zum
Eintritt in das Erwachsenenalter mit 500 Befragten
(nicht-reprasentative Fortsetzung der zweiten
Konfirmandenstudie 2012/2013)
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Wo sind sie engagiert?
—r

Abbildung 6: Kombinationen zwischen Engagements in Kinderkirche (= Kiki), Konfirman-
denarbeit (= KA) und christlicher Kinder- und Jugendarbeit (= KJA)
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1%

N = 520 (Filter: nur evangelische Befragte, die sich in mindestens einem Bereich engagieren).
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Die beste Zeit, um junge Menschen flr
das Ehrenamt zu gewinnen
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Einstiegsalter (nur 25- und 26-Jahrige)
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Konfi-Zeit als Initialzindung

= Da habe ich das dann erst so richtig
kennengelernt. Was ist das tiberhaupt?
Was machen die? Was kann man damit
erreichen? Das habe ich erst in der Konfi-Zeit
kennengelernt.”
(24-Jahrige im biografischen Interview)
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Konfi-Zeit als Initialzindung
-7 "~~~

= Die ehrenamtsfordernde Wirkung des Konfi-Praktikums

Abbildung 31: Zusammenhang der Starkung ehrenamtlichen Engagements mit dem Er-
leben von praktischer Mitarbeit in der Kirchengemeinde wihrend der Konti-Zeit (EK26/

EK27)

»EK27: Die Erfahrungen in der Konfi-Zeit haben dazu beigetragen,
dass mir ehrenamtliches Engagement wichtiger wurde.«

B Nein [ teils - teils ] Ja

hat wiihrend der Konfi-Zeit
in Praktika usw.
mitgearbeitet (EK26>4) (N=499)

hat wiahrend der Konfi-Zeit
nicht in Praktika usw.
mitgearbeitet (EK26<4) (N=903)
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Grunde fur oder gegen ein Engagement
bzw. Grinde fur den Abbruch eines
Engagements
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Grunde fur ein Engagement

" Die Grunde fur ein ehrenamtliches Engagement
decken sich mit anderen Erhebungen: Spals,
Etwas Sinnvolles flur sich und andere tun sind bei
den meisten Jugendlichen die Hauptmotive,
gefolgt von christlich-religiosen Motiven.

= 70% engagieren sich weil sie ,,noch mehr
Erfahrungen machen wollte wie in der Konfi-Zeit“
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Hinderungsgriunde fur Engagement

,lch sage auch immer, dass ich das super finde, dass jemand das
macht, und ich stehe dazu, dass ich es nicht mache.

Aber ich habe Respekt vor den Leuten, die das machen und die
das mit ihrem Alltag in Einklang bringen und ihre Zeit daftiir

opfern.”

(22-Jahrige im biografischen Interview)

,Ich muss natiirlich jetzt nicht direkt den Horror machen
und irgendwie im Kinderhospiz arbeiten, aber es gibt
ja auch tausend irgendwie harmlosere Sachen, die quali-

tative

dich nicht direkt irgendwie mit der Keule treffen.” ative.

(23-Jahrige im biografischen Interview)
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H i n d e r u n gsg r u n d e Eipgggentativstudie
-3

Grinde gegen die Aufnahme eines freiwilligen Engagements

weil es "uncool" ist h 1%

weil ich mich nicht geeignet fuhle _ 21%

berutiche Gronde - [ 23%

zeitiche Grinde w 59%
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... Wir wurden nicht gefragt
7

Abbildung 30: Wurden Sie in den zwei Jahren nach der Konfirmation gefragt, ob Sie eine
ehrenamtliche Tdtigkeit in der Kirche iibernehmen mdochten? (ER05)

41 % . Nein

.Ia

59 %

N = 1548 (Filter: nur Konfirmierte).
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Einfluss auf die Entscheidung zur Mitarbeit

(nur Ehrenamtliche der christlichen Jugendarbeit; N=110)
I
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Ich bin kein_e Mitarbeiter_in der christ-

lichen Kinder-
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Grinde fur Beendigung Reprasentaisude
S

Griunde fur die Beendigung eines freiwilligen Engagements

Interesse verloren h 9%

Tatigkeit war von vornherein zeitlich begrenzt [ 17%
Gruppe wurde aufgelost [ 189%
Umzug an einen anderen Ort - [N 29%

e et Autverd var 2o S S S 50%
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Begleitung und Qualifikation der
Engagierten
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Wertschatzung durch die Kirche?

= Nur 53% derjenigen, die sich in der Kirche
engagieren, stimmen der Aussage zu:
,Die Kirchengemeinde bringt ihre Wertschétzung

meiner ehrenamtlichen Tétigkeit aktiv zum
Ausdruck”

= Wird ein Engagement junger Menschen als Arbeit
,fur die Kirche und in der Kirche” angesehen und
gESChatZt? Repra-

sentativ-
studigi_

EVANGELI SCHE

Sebastian Heilmann B Referent flir Konzeption und Innovation JUGEND )
in Bayern



Teilnahme an Seminaren/Weiterbildung
' e

M nein @ ja, einmal [ ja, mehrmals

Alle Engagierten
(N=2003)

18 % 37 %

16% | 49 % ]

12 % 49 %

davon: Engagierte in
gemeindepadagogischen
Bereichen (N=514)

Engagierte in der
Konfirmandenarbeit
(N=140)

Engagierte in der
Kinderkirche (N=232)

20 % " 50 % ]
18% | 47 % q

Die Frage EP22 lautete: »Haben Sie im Zusammenhang mit Threr ehrenamtlichen Tatigkeit j\GNGGEUI\?IC)HE 1t
schon einmal an Kursen oder Seminaren zur Weiterbildung teilgenommen?« Filter: nur eh- e
renamtlich Engagierte. ‘>

Engagierte in der
christlichen Kinder- und
Jugendarbeit (N=268)




Kenntnis der JuLeiCa

B kenne ich nicht B kenne ich, habe ich aber nicht
[C] habe ich seit 1-2 Jahren  [Z] habe ich seit 3-4 Jahren
B habe ich seit 5-6 Jahren

Alle Engagierten
(N=1983)

Engagierte

in gemeinde-
padagogischen
Bereichen

(N=512)

Engagierte in der
Konfirmanden-
arbeit (N=115)

Die Frage ERO1 lautete: »Kennen Sie die Jugendleitercard Juleica? Falls Sie eine haben: Seit wie SUGEND" t
vielen Jahren ungefihr?« Filter: nur ehrenamtlich Engagierte. >
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Fortbildung fur Ehrenamtliche als
Ubergang in die Jugendarbeit

= VVon den aktuell Engagierten in der Kinder-
und Jugendarbeit gaben 58% an, dass sie
nach der Konfirmation an einer Fortbildung
fur Ehrenamtliche teilgenommen haben.

= 22% gaben an, dass es kein solches Angebot
gab oder sie nicht informiert wurden.

EEEEEEEEEEEE
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Gunstige Faktoren fur ein Engagement
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Beglnstigende Faktoren

= Eltern sind ehrenamtlich aktiv

= Eltern sind religios

= Jugendlicher kennt kirchliche Ehrenamtliche
= Erfahrung der Mitarbeit wahrend Konfi-Zeit
= Zufriedenheit mit Konfi-Zeit

= FOhlt sich in Gemeinde willkommen

EEEEEEEEEEEE
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Pradiktoren fur Engagement

Abbildung 56: Engagiertenquote der befragten Jugendlichen in der christlichen Kinder-
und Jugendarbeit (XP51) in Abhdngigkeit verschiedener Priadiktoren aus der Konfi-Zeit _
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Bindung an die Kirche?
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Abbildung 23: Kirchenaustrittsneigung (ER07) in Abhiingiglkeit von Konfi-Zeit und An-
schluss-Erfahrungen

Fiir mich kommt ein Kirchenaustritt nicht in Frage.

aber letztlich kommt es fiir mich doch nicht in Frage.
Ich habe schon 6fter daran gedacht, aus der Kirche auszutreten — _
ich bin mir aber noch nicht ganz sicher.

Eigentlich bin ich fast schon entschlossen,

[
I:I ‘Wenn ich ehrlich bin, habe ich schon mal daran gedacht,
]
]

es ist nur noch eine Frage der Zeit.

- Ich werde ganz bestimmt so bald wie méglich austreten.

Alle Evangelischen

(N=1799) 29 % 27 % 11 %

sehr zufrieden mit der

eigenen Konfi-Zeit 329 ‘ 25 %
(EN01>5) (N=677)

unzufrieden mit der

eigenen Konfi-Zeit 25 9% ‘ 20 9% ‘ Q o4
(ENOL<3) (N=190)

nach der Konfirmation Re pra-

viel Kontakt zur Kirche 33 9 ‘ 20 % ‘ 8% sentativ-
(BG20<2) (N=571) studie

nach der Konfirmation
keinen Kontakt mehr zur 23 % 32 o4 | 17 %
Kirche (EG2026) (N=381)
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Konfi-Zeit und Kirchenbindung

Abbildung 39: Kontakt zur Kirche in der Zeit nach der Konfirmation getrennt nach Zutrie-

denheit mit der Konfi-Zeit (XINO1)

[0 zufrieden mit Konfi-Zeit
- Nicht zufrieden/unentschieden mit Konfi-Zeit

XK26: Es gab
Angebote i der
Kirche. die ich
interessant fand
(z.B. in der
Jugendarbeit).

XP50: Ich wurde
gefragt. ob ich
eine Aufgabe in
der Kirche iiber-

nehmen machte.

Freunde. die in der
Kirche aktiv sind.

XG20: Nach der XG21: Es gibt
XG22: Ich habe Konfirmation fiir mich in
Freundinnen/ hatte ich keinen der Kirche

Kontakt mehr
zur Kirche.

nichts Neues
mehr zu lernen.

70 %

54 9%

h
W

52 %

37 %

30 %

—14 %o

N (zufrieden mit Konti-Zeit) = 417-418, N (nicht zufrieden/unentschieden mit Konti-Zeit) =

89. Zufrieden mit Konfi-Zeit: XINO1=5,

XNO1<4.

nicht zufrieden/unentschieden mit

Konfi-Zeit:

Langs-
schnitt-
studie
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Entwicklung von Einstellungen: Kirche

Abbildung 48: Einstellungen zur Kirche im Zeitverlauf

Sebastiar

*XGO1: Es ist mir wichtig, zur Kirche zu gehoren.

*XGO03: Falls ich spiter einmal Kinder habe, will ich sie taufen lassen.
*XGO05: Die Kirche tut viel Gutes fiir die Menschen.

*XGO02: Auf die Fragen, die mich wirklich bewegen, hat die Kirche

keine Antwort.

*XG04: Gottesdienste sind meistens langweilig.
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= | 59 %
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Positive Bewertung der Ev. Kirche im

Zgi;vgrlﬂf
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Ein paar Extras
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Gottesdienstbesuche nach der Konfi-Zeit
S

26 oder mete piichgoesciensc ZASGMIAOIG 2295 T

16-25 Pilichigottesdienste - [NZI0/GNINNNNNNAZ0GRNNNN 19%  HHOAT = (ast) Nie

] m 1-4x im Jahr

6-15 Phichigotesdienste 2 SYGMINNAGYG M 2196 N - >-1ix i Jabr

4 E 1x im Monat

Piichigottesdienste: keine feste Zahi (15) NZEAMINAZ VM 17 A = (=< vochentich

st sogncicn 502 NS 207 S

0% 50% 100%
EVANGELISCHE -I-

Sebastian Heilmann B Referent fiir Konzeption und Innovation JUGEND O

in Bayern



Entwicklung von Einstellungen: Glaube
Abbildung 40: Glaubensiiberzeugungen im Zeitverlauf _

—— *XEO01: Die Welt ist von Gott erschaffen.
*XEQ2: Es gibt ein Leben nach dem Tod.
—— *XEO03: Gott liebt jeden Menschen und kiimmert sich um uns.
—— *XEO04: Jesus ist auferstanden.
*XEQ09: Ich glaube an Gott.
—— *XEO08: In schwierigen Situationen hilft mir mein Glaube an Gott.
100 % i
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76 % ° 72 %
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Fazit
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Die Konfi-Zeit ist ein Initial fir Engagement

= ,Esscheint unverzichtbar, dass der Kirche die Bedeutung
der Konfi-Zeit fur die Jugendlichen bewusst ist.”

= Jugendliche konnen begeistert werden fir Glauben und
Engagement - wenn sie die Konfi-Zeit positiv erleben.

= ...sie Engagement selbst ausprobieren und Ehrenamtliche
(Jugendliche) kennenlernen.

= ...und gefragt werden, ob sie ein Engagement
ubernehmen.
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Verschiedene Zugange anbieten

Die Zeit nach der Konfirmation erweist sich als
lebensgeschichtlich zentrale Phase fur den
Zugang zu ehrenamtlichem Engagement.

Vielfach bedarf es hier noch weiterer Angebote
von Moglichkeiten fir ein auch fur junge
Menschen plausibles Engagement.

EEEEEEEEEEEE
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Wertschatzung des Engagements

= Nur die Halfte fuhlt sich wertgeschatzt.

" |Intensive Kontaktpflege, direkte Ansprache,
Qualifikation und Begleitung durch
Hauptamtliche und verantwortliche Gremien
(Kirchenvorstande) sind hier wichtig.

EEEEEEEEEEEE
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Verbindung mit der Kirche schaffen

= Zu selten wird Engagement in der Jugend/Konfi-
Zeit als ,wichtig fur Kirche” wahrgenommen.

= Wenn junge Menschen zu einem ehrenamtlichen
Engagement motiviert werden sollen, muss ihnen
eigene Verantwortlichkeit Gbertragen und

mussen ihnen eigene Gestaltungsmaoglichkeiten
eroffnet werden.

EEEEEEEEEEEE
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Junge Erwachsene in den Blick nehmen

" Die Langzeitstudie zeigt, dass junge Erwachsene
die Kirche kritischer wahrnehmen als Jugendliche.

" Es gibt kaum Beruhrungspunkte zwischen
kirchlichem Angebot und den Lebensfragen der
jungen Erwachsenen.

= Es kann dennoch von einer Offenheit der
befragten (Engagierten) fir Kirche ausgegangen
werden, die von der Kirche nicht genutzt wird.

EEEEEEEEEEEE
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Gesellschaftliche Bedeutung

" Evangelische Jugendliche sind
tuberdurchschnittlich haufig engagiert —in allen
gesellschaftlichen Bereichen des Ehrenamts.

" Eine positive Konfi-Zeit fordert dies.

" Die Konfi-Zeit ist daher als ein non-formales
Bildungsformat auch zivilgesellschaftlich zu
wurdigen.

EEEEEEEEEEEE
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Anhang
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Verstandnisgrundlagen zur
Reprasentativ i

=  Befragung durch Emnid Kantar
mit 593 Interviewer/innen

= 2714 befragte Personen in ganz Deutschland

= Alter der Befragten zwischen 18 und 26 Jahren
(= junge Erwachsene)

= QOversampling fir
* Evangelische
* Engagierte
* das Bundesland NRW

=  Gesamtergebnisse sind durch Gewichtungsrechnungen dennoch
reprasentativ flr Deutschland
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Verstandnisgrundlagen zur
Langsschnittstudie

Erste Studie Zweite Studie
T &3 51 (&3 L% Ty Ty -1-T5-T4-
(2007) (2008) (2012) (2013) (2015) (2017) Matches
(2012 — 2017)
13 Jahre 14 Jahre 13 Jahre 14 Jahre 16 Jahre 18 Jahre 13 — 18 Jahre
11513 10961 10191 9096 2588 672 509

= Keine reprasentative Auswahl aller Konfirmierten
(Selbstselektionseffekte)

= Langsschnittvergleiche sind valide
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